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SERVIZIO SANITARIO 

REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA 

Azienda Regionale dell’Emergenza e Urgenza della Sardegna 

________________________________________________________________________________ 

 

DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE 

 

 

N. ______ del ___/____/____ 

 

 

 

OGGETTO: Manifestazione d’interesse finalizzata ad acquisire la disponibilità ad 

effettuare l’attività di Elisoccorso in qualità di componente 

dell’equipaggio HEMS rivolta ai Dirigenti Medici operanti nelle Aziende 

del Servizio Sanitario Regionale (AREUS, AASSLL, ARNAS G. Brotzu, AOU 

Cagliari, AOU Sassari) con rapporto di lavoro a tempo indeterminato, 

Medici Convenzionati (MET) e medici operanti in regime di libera 

professione. Approvazione graduatorie provvisorie e calendario prova 

alpina 

 

 
 

SC Risorse Umane e Relazioni Sindacali  

Ruolo Soggetto Firma Digitale 

Estensore/Responsabile 

Procedimento 
 Dr.ssa Debora Salvai  

 

 

 

Responsabile delle 

Funzioni 
 Dr.ssa Giuseppina Luisa Sedda 

 In sostituzione 
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IL DIRETTORE GENERALE 

 

 

RICHIAMATI: 

il Decreto Legislativo n. 502 del 30/12/1992 recante “Riordino della disciplina in materia 

sanitaria” e s.m.i.; 

- il Decreto Legislativo n. 171 del 4/8/2016 “Attuazione della delega di cui all'articolo 

11comma 1, lettera p), della legge n. 124 del 7/8/2015, in materia di dirigenza sanitaria”; 

- il Decreto Legislativo del 14/03/2013 n. 33 e ss.ii.mm. “Riordino della disciplina riguardante 

il diritto di accesso civico e gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di 

informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni”; 

 

VISTA la Legge Regionale n. 8 del 11 marzo 2025 “Disposizioni urgenti di adeguamento 

dell'assetto organizzativo ed istituzionale del sistema sanitario regionale. Modifiche alla 

legge regionale 11 settembre 2020, n. 24”, che detta disposizioni urgenti di adeguamento, 

razionalizzazione e funzionalizzazione dell'assetto organizzativo ed istituzionale del Sistema 

sanitario regionale (SSR); 

 

RICHIAMATI l’art. 2 della L.R. n. 24/2020 che comprende l’Azienda Regionale 

dell’Emergenza e Urgenza della Sardegna (AREUS) tra gli enti di governo del Servizio 

sanitario regionale (SSR) e l’art. 8 della L.R. n. 8/2025 di integrazione all'articolo 20 della 

legge regionale n. 24/2020 in materia di funzioni dell'Azienda Regionale dell'Emergenza e 

Urgenza della Sardegna, che statuisce le funzioni ad essa attribuite e i servizi da essa 

garantiti; 

 

DATO ATTO che la Giunta Regionale della Sardegna, con Deliberazione n. 68/6 del 31 

dicembre 2025, ha individuato il Dott. Angelo Maria Serusi quale Direttore Generale 

dell’AREUS, ai sensi dell’art. 11 della L.R. n. 24/2020 e dell’art. 2 del D.Lgs. n. 171/2016; 

 

VISTE: 

- la Deliberazione del Direttore Generale n. 1 del 07/01/2026 di presa d’atto della 

citata D.G.R. n.68/6 di nomina del Dott. Angelo Maria Serusi quale Direttore 

Generale dell'Azienda Regionale dell'Emergenza e Urgenza della Sardegna 

(AREUS);  

- le Deliberazioni del Direttore Generale n. 2 del 12/01/2026 e n. 14 del 22.01.2026, di 

nomina rispettivamente del Dott. Stefano Sau quale Direttore Sanitario e del Dott. 

Marco Biagini quale Direttore Amministrativo dell’Azienda; 

VISTO l’Atto Aziendale AREUS, approvato con Deliberazione del Direttore Generale n. 17 

del 19 gennaio 2023 e dichiarato conforme con D.G.R. n. 3/36 del 27 gennaio 2023; 

RICHIAMATA la Deliberazione AREUS n. 203 del 02/07/2025 con la quale è stato conferito 

alla Dott.ssa Giuseppina Luisa Sedda, Dirigente Amministrativo a tempo indeterminato, 

l’incarico provvisorio di sostituzione del Direttore SC Risorse Umane e Relazioni Sindacali a 

far data dal 01/07/2026;  
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ACCERTATA, in capo al Dirigente proponente, l’assenza di cause di incompatibilità in 

relazione alle normative vigenti in materia di Codice di Comportamento dei Dipendenti 

Pubblici e di prevenzione della corruzione e che non risultano essere presenti situazioni di 

conflitto di interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi della Legge 190 del 

06/11/2012 e norme collegate; 

RICHIAMATE: 

- la Deliberazione n. 176 del 15.06.2026 con la quale è stata indetta la 
manifestazione d’interesse finalizzata ad acquisire la disponibilità ad effettuare 

l’attività di Elisoccorso in qualità di componente dell’equipaggio HEMS rivolta ai 

Dirigenti Medici operanti nelle Aziende del Servizio Sanitario Regionale (AREUS, 

AASSLL, ARNAS G. Brotzu, AOU Cagliari, AOU Sassari) con rapporto di lavoro a 

tempo indeterminato e Medici Convenzionati (MET); 

- la Deliberazione n. 221 del 08.07.2026 con la quale è stata nominata la 

Commissione Esaminatrice preposta alla valutazione delle domande di 

partecipazione;  

- la Deliberazione n. 232 del 10.07.2026 con la quale, al fine di ampliare la platea dei 

potenziali partecipanti, si è disposta la riapertura dei termini così come previsto 

dall’art. 13 dell’Avviso già approvato, consentendo la presentazione delle 

domande anche ai medici operanti in regime di libera professione sempre nel 

rispetto dei requisiti previsti dall'Avviso stesso; 

 

DATO ATTO che sono pervenute 54 domande di cui una presentata oltre il termine di 

scadenza fissato per il 17 luglio 2026; 

 

PREMESSO CHE nelle date del 12 e 21 agosto 2026 si è riunita la Commissione esaminatrice, 

come da verbale agli atti dell’Ufficio, che, dopo aver esaminato le domande dei 

candidati, ha formulato le seguenti graduatorie provvisorie - una interna e una esterna, 

così come disposto dall’Avviso di che trattasi: 

 

- GRADUATORIA INTERNA MEDICI AREUS 

 NOME PUNTEGGIO TOTALE 
1 

GUDDELMONI LAURA 17,5 

2 
PINNA ALEX 17,3 

3 
MARINI CHIARA 16 

4 
BENCHEA OVIDIU CATALIN 10,6 

 

- GRADUATORIA ESTERNA MEDICI ALTRE AA.SS. 

 
 NOME PUNTEGGIO TOTALE 

1 
PUGLISI CARLA 29,8 

2 
USAI FRANCESCO 26,2 

3 
DEMELAS FRANCESCA 22 

4 
GALLO TANIA 21,1 
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5 
TUMBARELLO MARIANNA 20,2 

6 
CARTA MASSIMILIANO 19,8 

7 
PUGGIONI ANTONELLA 19,6 

8 
FARINA GIANCARLO 18,7 

9 
MURGIA LUDOVICA 17,8 

10 
CASTAGNA ROBERTO 17,1 

11 
BRANCA GIAN PIETRO 17 

12 
DETTORI MICHAEL 16,6 

13 
BUSELLI ALICE 15,8 

14 
SANNA BARBARA 15,5 

15 
BONU FRANCESCO 14,8 

16 
CUGUSI RAFFAELLA 14,6 

17 
DEPLANO MATTEO 14,6 

18 
VIRDIS ELEONORA 14,5 

19 
ALFANO CARLO 14,2 

20 
PAGLIALUNGA NICOLA 13,7 

21 
URAS MARCO ANTONIO 13,6 

22 
DONAERA ANNA MARIA 13,1 

23 
MARCELLINO CARLO ANDREA 13,1 

24 
VALENTINI GIUSEPPE 13,1 

25 
DENTI PAOLA 13 

26 
PRAVETTONI CHIARA 12,9 

27 
DONDI GIULIA 12,8 

28 
MURA SIGRIFIDO 12,8 

29 
SOLINAS CHIARA 12,8 

30 
FARINA RITA 12,6 

31 
PIRODDI GIACOMO 11,8 

32 
GABRIELLI MARCELLO 11,7 

33 
GUERZONI FILIPPO 10,3 

34 
DEMURTAS ANDREA 10 

35 
VINCIS RICCARDO 9,8 

36 
NARDULLI SONIA 9,3 

37 
SECHI ELEONORA 9,1 

38 
DEMEGLIO RENATA 9 

39 
PERRA ELEONORA 9 

40 
RUSTICI ENRICO 8,1 

41 
MEDDE EDOARDO 7,1 

42 
AL OMARY AMNEH 6,5 

 
PG/2026/0014208 13.07.2026 NO REQUISITI RICHIESTI 
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PG/2026/0014424 14.07.2026 NO REQUISITI RICHIESTI 

 
PG/2026/0013103 29.06.2026 NO REQUISITI RICHIESTI 

 
PG/2026/0014426 14.07.2026 NO REQUISITI RICHIESTI 

 
PG/2026/0013102 29.06.2026 NO REQUISITI RICHIESTI 

 
PG/2026/0014782 17.07.2026 NO REQUISITI RICHIESTI 

 
PG/2026/0013258 01.07.2026 NO REQUISITI RICHIESTI 

 

ATTESO CHE:  

- come già specificato nell’Avviso, i primi trenta (30) candidati – 4 della Graduatoria 

Interna e 26 di quella Esterna – accederanno alla prova alpina a cui verrà 

assegnato un punteggio da 0 a 4 (0 non idoneo, 1 sufficiente, 2 buono, 3 distinto, 4 

ottimo);  

- i candidati che non supereranno la prova alpina verranno esclusi dalla graduatoria 

definitiva da cui verranno selezionati i primi quindici (15) medici che potranno 

accedere al Corso HEMS, previo accertamento dell’idoneità fisica;  

- verranno parimenti esclusi dalla graduatoria definitiva i candidati che non 

potranno per qualsiasi motivo partecipare alla prova alpina in quanto non potrà 

essere concessa alcuna deroga per ragioni organizzative;  

 

DATO ATTO che, d’accordo con il Corpo Nazionale Soccorso Alpino e Speleologico – 

Soccorso Alpino e Speleologico della Sardegna, sono state fissate le date della prova 

alpina che si terrà nei giorni 21, 22 e 23 Settembre 2026, secondo il calendario allegato 

alla presente per farne parte integrante e sostanziale;  

 

DATO ATTO che in relazione a tali prove fisico attitudinali, tutte le successive 

comunicazioni contenenti i dettagli relativi ai luoghi e orari di svolgimento delle sessioni di 

prova verranno date esclusivamente mediante pubblicazione sul sito aziendale – Avvisi 

nella sotto sezione dedicata alla procedura;  

 

CONSIDERATO CHE eventuali richieste di cambio turno – all’interno delle giornate fissate – 

potranno essere accettate solo se vi è l’accordo tra due candidati, in quanto non può 

essere superato il limite giornaliero di partecipanti alla prova;  

 

CONSIDERATO CHE per la copertura finanziaria della spesa straordinaria da sostenere per 

la prova alpina verrà assunto impegno di spesa con successivo provvedimento;  

 

RITENUTO di dover procedere a formale approvazione delle graduatorie provvisorie e del 

calendario della prova alpina allegato alla presente per farne parte integrante e 

sostanziale;  

 

DATO ATTO che, con la firma del presente provvedimento, il proponente ne attesta la 

completezza, la regolarità tecnica e la legittimità; 
 

ACQUISITI, per quanto di loro competenza, il parere favorevole del Direttore 

Amministrativo e del Direttore Sanitario, ai sensi del D.Lgs. n. 502/1992 e ss.mm.ii.  
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Per le motivazioni sopra riportate 

 

DELIBERA 

 

DI PRENDERE ATTO della premessa narrativa, quale parte integrante del presente 

dispositivo e, per l’effetto: 

a) di approvare le seguenti graduatorie provvisorie:  

- GRADUATORIA INTERNA MEDICI AREUS 

 NOME PUNTEGGIO TOTALE 
1 

GUDDELMONI LAURA 17,5 

2 
PINNA ALEX 17,3 

3 
MARINI CHIARA 16 

4 
BENCHEA OVIDIU CATALIN 10,6 

 

- GRADUATORIA ESTERNA MEDICI ALTRE AA.SS. 

 
 NOME PUNTEGGIO TOTALE 

1 
PUGLISI CARLA 29,8 

2 
USAI FRANCESCO 26,2 

3 
DEMELAS FRANCESCA 22 

4 
GALLO TANIA 21,1 

5 
TUMBARELLO MARIANNA 20,2 

6 
CARTA MASSIMILIANO 19,8 

7 
PUGGIONI ANTONELLA 19,6 

8 
FARINA GIANCARLO 18,7 

9 
MURGIA LUDOVICA 17,8 

10 
CASTAGNA ROBERTO 17,1 

11 
BRANCA GIAN PIETRO 17 

12 
DETTORI MICHAEL 16,6 

13 
BUSELLI ALICE 15,8 

14 
SANNA BARBARA 15,5 

15 
BONU FRANCESCO 14,8 

16 
CUGUSI RAFFAELLA 14,6 

17 
DEPLANO MATTEO 14,6 

18 
VIRDIS ELEONORA 14,5 

19 
ALFANO CARLO 14,2 

20 
PAGLIALUNGA NICOLA 13,7 

21 
URAS MARCO ANTONIO 13,6 



     
 

Pagina  7 di 8   

22 
DONAERA ANNA MARIA 13,1 

23 
MARCELLINO CARLO ANDREA 13,1 

24 
VALENTINI GIUSEPPE 13,1 

25 
DENTI PAOLA 13 

26 
PRAVETTONI CHIARA 12,9 

27 
DONDI GIULIA 12,8 

28 
MURA SIGRIFIDO 12,8 

29 
SOLINAS CHIARA 12,8 

30 
FARINA RITA 12,6 

31 
PIRODDI GIACOMO 11,8 

32 
GABRIELLI MARCELLO 11,7 

33 
GUERZONI FILIPPO 10,3 

34 
DEMURTAS ANDREA 10 

35 
VINCIS RICCARDO 9,8 

36 
NARDULLI SONIA 9,3 

37 
SECHI ELEONORA 9,1 

38 
DEMEGLIO RENATA 9 

39 
PERRA ELEONORA 9 

40 
RUSTICI ENRICO 8,1 

41 
MEDDE EDOARDO 7,1 

42 
AL OMARY AMNEH 6,5 

 
PG/2026/0014208 13.07.2026 NO REQUISITI RICHIESTI 

 
PG/2026/0014424 14.07.2026 NO REQUISITI RICHIESTI 

 
PG/2026/0013103 29.06.2026 NO REQUISITI RICHIESTI 

 
PG/2026/0014426 14.07.2026 NO REQUISITI RICHIESTI 

 
PG/2026/0013102 29.06.2026 NO REQUISITI RICHIESTI 

 
PG/2026/0014782 17.07.2026 NO REQUISITI RICHIESTI 

 
PG/2026/0013258 01.07.2026 NO REQUISITI RICHIESTI 

 

b) di dare atto che i primi trenta (30) candidati – 4 della Graduatoria Interna e 26 di 

quella Esterna – accederanno alla prova alpina a seguito della quale verrà 

approvata la graduatoria definitiva da cui verranno selezionati i primi quindici (15) 

medici che potranno accedere al Corso HEMS, previo accertamento dell’idoneità 

fisica;  

c) di approvare il calendario della prova alpina allegato alla presente sotto la lettera 

A per farne parte integrante e sostanziale; 

d) di dare atto che per la copertura finanziaria della spesa straordinaria da sostenere 

per la prova alpina verrà assunto impegno di spesa con successivo provvedimento; 
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e) di demandare alla SC Risorse Umane e Relazioni Sindacali, alla SC Programmazione 

e Controllo Strategico – Gestione Economica ETS, alla SC Provveditorato e Tecnico 

Patrimoniale e alla S.S.D. Formazione Emergenza Urgenza, Comunicazione e URP 

l'esecuzione del presente provvedimento, per quanto di competenza, ponendo in 

essere tutti i necessari successivi adempimenti;  

f) di disporre la pubblicazione del presente atto presso l’Albo Pretorio on-line 

aziendale, ai fini della sua esecutività ed efficacia; 

g) di disporre la pubblicazione di tutte le informazioni ed i documenti richiesti e 

necessari ad assolvere l'obbligo ai sensi del D. Lgs. 33/2013 e ss.mm.ii. sul portale 

web aziendale - Sezione " Amministrazione Trasparente”.  

   

IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO                                                               IL DIRETTORE SANITARIO 

         Dott. Marco Biagini                                                                               Dott. Stefano Sau 

 

 

IL DIRETTORE GENERALE 

Dott. Angelo Maria Serusi 

 

 

 

 

Si attesta che la presente deliberazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line 

dell’AREUS dal __/__/____ al __/__/____ 

 

Il Direttore della SC Affari Generali e legali Dr. Francesco Mario Bomboi 

Il Delegato  

 

 

luciano.altana
Font monospazio
03   09   2026         18   09   2026
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