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SERVIZIO SANITARIO 

REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA 

Azienda Regionale dell’Emergenza e Urgenza della Sardegna 

________________________________________________________________________________ 

 

 

DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE 

 

 

N. ______ del ___/____/____ 

 

 

 

OGGETTO: Decisione di contrarre ai sensi dell’art. 50 del d.lgs. n. 36/2023, per il 

servizio di lavaggio di mezzi aziendali e ambulanze AREUS Nuoro. 

Ditta: Floris Cristoforo Codice Fiscale: FLRCST76L12F979W, Partita Iva: 01205550914 – 

indirizzo: Via Pasquale Dessanay, 65 - 08100 – Nuoro. 
 

 
 

 

  SC Provveditorato e Tecnico patrimoniale 

Ruolo  Soggetto  Firma Digitale  

Estensore e Responsabile 

del Progetto 
Geom. Giuseppe Congiu 

 

Direttore della SC Dott. Ing. Barbara Boi  

  
  
  
  
  

 

 

 

 

 

 

 

297             14     08      2026
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IL DIRETTORE GENERALE 

RICHIAMATI: 

- il Decreto Legislativo n. 502 del 30/12/1992 recante “Riordino della disciplina in materia sanitaria” 

e s.m.i.; 

- il Decreto Legislativo n. 171 del 4/8/2016 “Attuazione della delega di cui all'articolo 11comma 1, 

lettera p), della legge n. 124 del 7/8/2015, in materia di dirigenza sanitaria”; 

- il Decreto Legislativo del 14/03/2013 n. 33 e ss.ii.mm. “Riordino della disciplina riguardante il diritto 

di accesso civico e gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle 

pubbliche amministrazioni”; 

VISTA la Legge Regionale n. 8 del 11 marzo 2025 “Disposizioni urgenti di adeguamento dell'assetto 

organizzativo ed istituzionale del sistema sanitario regionale. Modifiche alla legge regionale 11 

settembre 2020, n. 24”, che detta disposizioni urgenti di adeguamento, razionalizzazione e 

funzionalizzazione dell'assetto organizzativo ed istituzionale del Sistema sanitario regionale (SSR);  

RICHIAMATI l’art. 2 della L.R. n. 24/2020 che comprende l’Azienda Regionale dell’Emergenza e 

Urgenza della Sardegna (AREUS) tra gli enti di governo del Servizio sanitario regionale (SSR) e l’art. 8 

della L.R. n. 8/2025 di integrazione all'articolo 20 della legge regionale n. 24/2020 in materia di 

funzioni dell'Azienda Regionale dell'Emergenza e Urgenza della Sardegna, che statuisce le funzioni 

ad essa attribuite e i servizi da essa garantiti; 

DATO ATTO che la Giunta Regionale della Sardegna, con Deliberazione n. 68/6 del 31 dicembre 

2025, ha individuato il Dott. Angelo Maria Serusi quale Direttore Generale dell’AREUS, ai sensi 

dell’art. 11 della L.R. n. 24/2020 e dell’art. 2 del D.Lgs. n. 171/2016; 

VISTE: 

- la Deliberazione del Direttore Generale n. 1 del 07/01/2026 di presa d’atto della citata D.G.R. 

n.68/6 di nomina del Dott. Angelo Maria Serusi quale Direttore Generale dell'Azienda Regionale 

dell'Emergenza e Urgenza della Sardegna (AREUS);  

- le Deliberazioni del Direttore Generale n. 2 del 12/01/2026 e n. 14 del 22/01/2026, di nomina 

rispettivamente del Dott. Stefano Sau quale Direttore Sanitario e del Dott. Marco Biagini quale 

Direttore Amministrativo dell’Azienda; 

VISTO l’Atto Aziendale AREUS, approvato con Deliberazione del Direttore Generale n. 17 del 19 

gennaio 2023 e dichiarato conforme con D.G.R. n. 3/36 del 27 gennaio 2023. 

RICHIAMATA la deliberazione del Direttore Generale della AREUS n. 280 del 01/08/2023 con cui è 

conferito alla dott.ssa Ing. Barbara Boi l’incarico di Direttore della SC Provveditorato e Tecnico 

patrimoniale della AREUS; 

ACCERTATA, in capo al Dirigente proponente, l’assenza di cause di incompatibilità in relazione alle 

normative vigenti in materia di Codice di Comportamento dei Dipendenti Pubblici e di 

prevenzione della corruzione e che non risultano essere presenti situazioni di conflitto di interesse in 

relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi della Legge 190 del 06/11/2012 e norme collegate; 

RICHIAMATI: 

− il D.Lgs. n. 36/2023 e ss.mm.ii. "Codice dei contratti pubblici"; 

− gli articoli 15, 17, 41, 50 e 120 del medesimo decreto; 

− l'Allegato I.2 del D.Lgs. n. 36/2023 recante "Attività del RUP"; 

− l'Allegato I.7 del D.Lgs. n. 36/2023 recante "Contenuti minimi del quadro esigenziale, del 

documento di fattibilità delle alternative progettuali, del documento di indirizzo alla 

progettazione, del progetto di fattibilità tecnica ed economica e del progetto esecutivo"; 

PREMESSO che con deliberazione del Direttore Generale n. 325 del 26.09.2023 è stato affidato il 

servizio di lavaggio interno ed esterno delle ambulanze e dei mezzi aziendali AREUS e che il relativo 

contratto è giunto ad esaurimento dell'importo contrattuale previsto; 
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CONSIDERATO che permane la necessità di assicurare la continuità del servizio di lavaggio degli 

automezzi aziendali, al fine di garantire adeguati livelli di igiene, sicurezza, decoro e funzionalità del 

parco mezzi in dotazione all'Azienda; 

DATO ATTO che il servizio oggetto della presente consultazione preliminare di mercato comprende 

le seguenti tipologie di automezzi: 

− autovetture utilitarie; 

− autovetture berline; 

− mezzi di lavoro; 

− ambulanze, limitatamente al periodo strettamente necessario all'attivazione del contratto 

derivante dalla procedura regionale avente ad oggetto i "Servizi di pulizia e sanificazione a 

basso impatto ambientale, ai sensi del D.M. 9 novembre 2016, e altri servizi rivolti alle 

Aziende Sanitarie e Ospedaliere della Regione Autonoma della Sardegna – II edizione", 

nell'ambito della quale è ricompreso anche il servizio di pulizia delle ambulanze AREUS ed 

alla pulizia dell’abitacolo e dell’esterno; 

CONSIDERATO che la durata stimata dell'affidamento è pari a tre anni, con facoltà di rinnovo per 

ulteriori dodici mesi, ai sensi dell'art. 120, comma 10, del D.Lgs. n. 36/2023, fermo restando che, per 

la sola tipologia relativa alle ambulanze, il servizio cesserà automaticamente alla data di avvio 

dell'esecuzione del contratto regionale sopra richiamato, senza che l'operatore economico possa 

vantare pretese di alcun genere; 

DATO ATTO che secondo l’art. 49 del D.Lgs. 36/2023, recante “Principio di rotazione degli 

affidamenti”, in casi motivati, con riferimento alla struttura del mercato e alla effettiva assenza di 

alternative, previa verifica dell'accurata esecuzione del precedente contratto nonché della 

qualità della prestazione resa, il contraente uscente può essere reinvitato o essere individuato 

quale affidatario diretto; 

RICHIAMATA la Delibera n. 279 del 29.07.2026 con la quale, per quanto sopra esposto, è stato 

approvato l’avviso di consultazione preliminare di mercato propedeutica ad una procedura in 

affidamento diretto, ai sensi dell’art. 50 del d.lgs. n.36/2023; 

DATO ATTO che, entro i termini previsti assegnati per la presentazione delle istanze di 

partecipazione, è pervenuta una sola istanza da parte dell’operatore economico Floris Cristoforo 

Codice Fiscale: FLRCST76L12F979W, Partita Iva: 01205550914, acquisita agli atti con Protocollo n. 

PG/2026/0016072, contenente il prezzo di mercato riportato nella seguente tabella: 

 
 

n.° di 

lavaggi 

 

 

Tipologia 

 

Zona 

Importo 

iva esclusa 

singolo 

lavaggio 

 

Prezzo per      

quantità 

 

Iva esclusa art. 

15 DPR 633/72 

 

Importo Iva 

inclusa 

 

72 

Lavaggio interno ed esterno 

autovetture utilitarie 

(modello Toyota Yaris o 

similari) 

Nuoro 25.00 € 
 

1800,00 € 

 

0,00 € 

 

1800,00€ 

500 

Lavaggio interno ed esterno 

autovetture berline 

(modello Ford Focus, 

Peugeot 308 o similari) 

Nuoro 25.00 € 
 

12.500,00 € 

 

0,00 € 

 

12.500,00 € 

40 
Lavaggio interno ed esterno 

mezzi da lavoro (modello 

Fiat Ducato o similari) 
Nuoro 40.00 € 

 

1.600,00 € 

 

0,00 € 

 

1.600,00 € 

96 

Lavaggio ambulanza 

esterno + interno, abitacolo 

cellula guida 

 

Nuoro 

 

40.00 € 

 

3.840,00 € 

 

0,00 € 

 

3.840,00 € 

Totale 19.740,00 € 0,00 € 19.740,00 € 
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RITENUTO OPPORTUNO per quanto sopra esposto dover procedere con l’affidamento diretto alla 

Ditta in oggetto ai sensi dell’art. 50 del D.lgs. 36/2023; 

CONSIDERATI i principi di concorrenza, imparzialità, non discriminazione, pubblicità, trasparenza e 

proporzionalità a cui l’Amministrazione è tenuta nell’espletamento della presente procedura di cui 

all’art. 3 “Principio dell’accesso al mercato” del D.Lgs. n. 36/2023; 

DATO ATTO che, per quanto sopra esposto, verrà avviata una Trattativa Diretta sulla piattaforma 

SardegnaCat con la ditta Floris Cristoforo, per il servizio in oggetto; 

RITENUTO di dover affidare in assenza di finanziamenti specifici il servizio in oggetto con contributi in 

conto di esercizio, Fondo indistinto; 

PRESO ATTO che l’onere relativo alla fornitura in oggetto è da imputare al conto “A506030401 – 

Costi per altri servizi non sanitari” del bilancio di esercizio corrente che presenta la copertura 

necessaria; 

INDIVIDUATE nella persona del Geom. Giuseppe Congiu le capacità e le competenze per lo 

svolgimento dell’incarico di Responsabile Unico del Progetto (RUP); 

DATO ATTO che, con la firma del presente provvedimento, il proponente ne attesta la 

completezza, la regolarità tecnica e la legittimità; 

ACQUISITO, per quanto di competenza, il parere favorevole del Direttore Sanitario e del Direttore 

Amministrativo, ciascuno per le proprie specifiche competenze, ai sensi del D.Lgs. n. 502/1992 e 

ss.mm.ii.  

Per le motivazioni sopra riportate 

DELIBERA 

DI PRENDERE ATTO della premessa narrativa, quale parte integrante del presente dispositivo e, per 

l’effetto: 

a) di decidere di contrarre ai sensi dell’art. 17 del D.Lgs. 36/2023, con la Ditta Floris Cristoforo 

Codice Fiscale: FLRCST76L12F979W, Partita Iva: 01205550914 – indirizzo: Via Pasquale Dessanay, 

65 - 08100 – Nuoro, per il servizio in oggetto, per un importo totale pari ad € 19.740,00 (IVA di 

legge inclusa), per un periodo di 36 mesi a decorrere dalla data di affidamento, 

eventualmente prorogabili per ulteriori 12 mesi agli stessi patti e condizioni; 

b) di nominare, quale Responsabile Unico del Progetto (RUP), il Geom. Giuseppe Congiu e quale 

Direttore dell’Esecuzione del Contratto (DEC) il Geom. Viviana Brau; 

c) di dare atto che la copertura finanziaria per il servizio in oggetto è affidata, in assenza di 

finanziamenti specifici con contributi in conto esercizio, Fondo indistinto; 

d) di dare atto che l’onere derivante dal presente provvedimento, quantificato in € 2.195,00 (IVA 

di legge inclusa), sarà imputato al bilancio dell’esercizio anno 2026, come di seguito indicato: 

Anno  2026 

Ufficio autorizzativo  UA_TEC Ufficio Autorizz. Tecnico Logistico 

Macro Autorizzazione  1 MACRO TECNICO LOGISTICO  FSR 

Conto  A506030401 Costi per altri servizi non sanitari 

Centro di costo  CC9999 Costi comuni AREUS 

Importo (IVA al 22% inclusa)  €   2.195,00  

e) di dare atto che l’onere derivante dal presente provvedimento, quantificato in € 6.580,00 (IVA 

di legge inclusa), sarà imputato al bilancio dell’esercizio anno 2027 come di seguito indicato: 

Anno  2027 

Ufficio autorizzativo  UA_TEC Ufficio Autorizz. Tecnico Logistico 

Macro Autorizzazione  1 MACRO TECNICO LOGISTICO  FSR 

Conto  A506030401 Costi per altri servizi non sanitari 

Centro di costo  CC9999 Costi comuni AREUS 
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Importo (IVA al 22% inclusa)  €   6.580,00 

f) di dare atto che l’onere derivante dal presente provvedimento, quantificato in € 6.580,00 (IVA 

di legge inclusa), sarà imputato al bilancio dell’esercizio anno 2028 come di seguito indicato: 

Anno  2028 

Ufficio autorizzativo  UA_TEC Ufficio Autorizz. Tecnico Logistico 

Macro Autorizzazione  1 MACRO TECNICO LOGISTICO  FSR 

Conto  A506030401 Costi per altri servizi non sanitari 

Centro di costo  CC9999 Costi comuni AREUS 

Importo (IVA al 22% inclusa)  € 6.580,00 

g) di dare atto che l’onere derivante dal presente provvedimento, quantificato in € 4.385,00 (IVA 

di legge inclusa), sarà imputato al bilancio dell’esercizio anno 2029 come di seguito indicato: 

Anno  2029 

Ufficio autorizzativo  UA_TEC Ufficio Autorizz. Tecnico Logistico 

Macro Autorizzazione  1 MACRO TECNICO LOGISTICO  FSR 

Conto  A506030401 Costi per altri servizi non sanitari 

Centro di costo  CC9999 Costi comuni AREUS 

Importo (IVA al 22% inclusa)  €   4.385,00 

h) di demandare alla SC Provveditorato e Tecnico Patrimoniale l’esecuzione del presente 

provvedimento; 

i) per quanto di propria competenza, ponendo in essere tutti i necessari successivi adempimenti; 

j) di disporre la pubblicazione del presente atto presso l’Albo Pretorio on-line aziendale, ai fini 

della sua esecutività ed efficacia; 

k) di disporre la pubblicazione di tutte le informazioni ed i documenti richiesti e necessari ad 

assolvere l’obbligo ai sensi del D. Lgs. 33/2013 e ss.mm.ii sul portale web aziendale - Sezione 

“Amministrazione Trasparente”.           

           

 

 

 

 

 

IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO                                                     IL DIRETTORE SANITARIO 

        Dott. Marco Biagini                                                                     Dott. Stefano Sau 

 

 

IL DIRETTORE GENERALE 

Dott. Angelo Maria Serusi 
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Si attesta che la presente deliberazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line dell’AREUS dal __ /__ /____     

al __ /__ /____ 

 

Il Responsabile della S.C. Affari Generali e Legali Dott. Francesco Bomboi 

Il Delegato  

 

 

14       08       2026

29      08       2026
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