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IL DIRETTORE GENERALE  
 

RICHIAMATI: 

il Decreto Legislativo n. 502 del 30/12/1992 recante “Riordino della disciplina in materia 

sanitaria” e s.m.i.; 

- il Decreto Legislativo n. 171 del 4/8/2016 “Attuazione della delega di cui all'articolo 

11comma 1, lettera p), della legge n. 124 del 7/8/2015, in materia di dirigenza sanitaria”; 

- il Decreto Legislativo del 14/03/2013 n. 33 e ss.ii.mm. “Riordino della disciplina riguardante 

il diritto di accesso civico e gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di 

informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni”; 

 

VISTA la Legge Regionale n. 8 del 11 marzo 2025 “Disposizioni urgenti di adeguamento 

dell'assetto organizzativo ed istituzionale del sistema sanitario regionale. Modifiche alla 

legge regionale 11 settembre 2020, n. 24”, che detta disposizioni urgenti di adeguamento, 

razionalizzazione e funzionalizzazione dell'assetto organizzativo ed istituzionale del Sistema 

sanitario regionale (SSR); 

 

RICHIAMATI l’art. 2 della L.R. n. 24/2020 che comprende l’Azienda Regionale 

dell’Emergenza e Urgenza della Sardegna (AREUS) tra gli enti di governo del Servizio 

sanitario regionale (SSR) e l’art. 8 della L.R. n. 8/2025 di integrazione all'articolo 20 della 

legge regionale n. 24/2020 in materia di funzioni dell'Azienda Regionale dell'Emergenza e 

Urgenza della Sardegna, che statuisce le funzioni ad essa attribuite e i servizi da essa 

garantiti; 

 

DATO ATTO che la Giunta Regionale della Sardegna, con Deliberazione n. 68/6 del 31 

dicembre 2025, ha individuato il Dott. Angelo Maria Serusi quale Direttore Generale 

dell’AREUS, ai sensi dell’art. 11 della L.R. n. 24/2020 e dell’art. 2 del D.Lgs. n. 171/2016; 

 

VISTE: 

- la Deliberazione del Direttore Generale n. 1 del 07/01/2026 di presa d’atto della 

citata D.G.R. n.68/6 di nomina del Dott. Angelo Maria Serusi quale Direttore 

Generale dell'Azienda Regionale dell'Emergenza e Urgenza della Sardegna 

(AREUS);  

- le Deliberazioni del Direttore Generale n. 2 del 12/01/2026 e n. 14 del 22.01.2026, di 

nomina rispettivamente del Dott. Stefano Sau quale Direttore Sanitario e del Dott. 

Marco Biagini quale Direttore Amministrativo dell’Azienda; 

VISTO l’Atto Aziendale AREUS, approvato con Deliberazione del Direttore Generale n. 17 

del 19 gennaio 2023 e dichiarato conforme con D.G.R. n. 3/36 del 27 gennaio 2023; 

RICHIAMATA la Deliberazione AREUS n. 83 del 14/07/2025 con la quale è stato conferito 

alla Dott.ssa Alessia Polimene l’incarico quinquennale di direzione della SC Risorse Umane 

e Relazioni Sindacali; 

 

ACCERTATA, in capo al Dirigente proponente, l’assenza di cause di incompatibilità in 

relazione alle normative vigenti in materia di Codice di Comportamento dei Dipendenti 

Pubblici e di prevenzione della corruzione e che non risultano essere presenti situazioni di 

conflitto di interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi della Legge 190 del 

06/11/2012 e norme collegate; 
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PREMESSO che con determinazione dirigenziale n. 2461 del 19/09/2025 Ares Sardegna ha 

disposto l’aggiudicazione della procedura in oggetto a favore dell’Operatore economico 

UMANA – Lotto n. 13 con base annua pari a € 428.225,09 e base triennale pari a € 

1.284.675,27 con decorrenza dl 1° novembre 2025; 

VISTA la deliberazione del Direttore Generale AREUS n. 223, del 26/11/2025 di “Adesione 

convenzione per il servizio di somministrazione di prestazioni di lavoro – a tempo 

determinato - di personale appartenente a ruoli e profili professionali diversi per le 

esigenze delle aziende del SSR. Lotto 13. Durata 36 mesi con decorrenza dal 01.11.2025 e 

sino al 31.10.2028”, con la quale è stato assunto l’impegno di spesa per il periodo 

considerato; 

PRESO ATTO della necessità di questa Azienda di coprire temporaneamente, le carenze di 

organico che si sono manifestate nel corso dell’anno, in attesa dell’espletamento dei 

relativi concorsi per tramite di ARES, competente nella gestione delle procedure di 

reclutamento del personale per conto di tutte le Aziende del SSR, alla quale è stato già 

debitamente rappresentato il fabbisogno AREUS con ns Nota n. 6906 dell’08/04/2026;  

CONSIDERATO che tra le carenze di personale si evidenziano nello specifico, come da 

comunicazione del Servizio Infermieristico Aziendale, le figure di autista di ambulanza per i 

Mezzi di Soccorso Avanzato (MSA) delle postazioni territoriali 118 di Ales, Iglesias, Muravera, 

Isili e Tempio Pausania, mentre per le postazioni 118 di Bosa e Olbia si rende necessario 

garantire la sostituzione di due operatori tecnici autisti causa assenza prolungata degli 

attuali titolari; 

RITENUTO pertanto necessario procedere, stante l’assenza di graduatorio utili per il 

reclutamento del personale de quo e in attesa dell’espletamento della procedura 

concorsuale da parte di ARES, tenuto conto l’approssimarsi del periodo estivo, al 

reclutamento del personale in parola mediante ricorso ai contratti di somministrazione 

lavoro; 

DATO ATTO che il reclutamento in oggetto riguarda n. 7 unità di operatori tecnici autisti, 

da destinare alle predette sedi, con decorrenza incarico dalla data del 04.06.2026 e 

scadenza alla data del 31.10.2026 per cinque unità e alla data del 30.06.2026 per due 

unità, come di seguito riepilogato: 

Sede 
Profilo 

professionale 

N. unità 

richieste 
Motivazione 

Data inizio e 

scadenza 

contratto 

Postazioni Ales 
Operatore Tecnico 

Autista Ambulanza 
1 Carenza personale 

Dal 04.06.2026 al 

31.10.2026 

Postazione Iglesias 
Operatore Tecnico 

Autista Ambulanza 
1 Carenza personale 

Dal 04.06.2026 al 

31.10.2026 

Postazione Muravera 
Operatore Tecnico 

Autista Ambulanza 
1 Carenza personale 

Dal 04.06.2026 al 

31.10.2026 

Postazione Isili 
Operatore Tecnico 

Autista Ambulanza 
1 Carenza personale 

Dal 04.06.2026 al 

31.10.2026 

Postazione Tempio 

Pausania 

Operatore Tecnico 

Autista Ambulanza 
1 Carenza personale 

Dal 04.06.2026 al 

31.10.2026 

Postazione Bosa 
Operatore Tecnico 

Autista Ambulanza 
1 Sostituzione 

Dal 04.06.2026 al 

30.06.2026 

Postazione Olbia 
Operatore Tecnico 

Autista Ambulanza 
1 Sostituzione 

Dal 04.06.2026 al 

30.06.2026 

 



     
 

Pagina  4 di 5   

 

DATO ATTO che, con la firma del presente provvedimento, il proponente ne attesta la 

completezza, la regolarità tecnica e la legittimità; 

Per le motivazioni sopra riportate 

ACQUISITI i pareri favorevoli del Direttore Amministrativo e del Direttore Sanitario, ciascuno 

per le proprie specifiche competenze ai sensi del D.Lgs. 502/1992  

Per le motivazioni sopra riportate 

 

DELIBERA 

 

DI PRENDERE ATTO della premessa narrativa, quale parte integrante del presente 

dispositivo e, per l’effetto: 

a) di procedere al reclutamento in somministrazione delle figure professionali 

sottoindicate: 

 

Sede 
Profilo 

professionale 

N. unità 

richieste 
Motivazione 

Data inizio e 

scadenza 

contratto 

Postazioni Ales 
Operatore Tecnico 

Autista Ambulanza 
1 Carenza personale 

Dal 04.06.2026 al 

31.10.2026 

Postazione Iglesias 
Operatore Tecnico 

Autista Ambulanza 
1 Carenza personale 

Dal 04.06.2026 al 

31.10.2026 

Postazione Muravera 
Operatore Tecnico 

Autista Ambulanza 
1 Carenza personale 

Dal 04.06.2026 al 

31.10.2026 

Postazione Isili 
Operatore Tecnico 

Autista Ambulanza 
1 Carenza personale 

Dal 04.06.2026 al 

31.10.2026 

Postazione Tempio 

Pausania 

Operatore Tecnico 

Autista Ambulanza 
1 Carenza personale 

Dal 04.06.2026 al 

31.10.2026 

Postazione Bosa 
Operatore Tecnico 

Autista Ambulanza 
1 Sostituzione 

Dal 04.06.2026 al 

30.06.2026 

Postazione Olbia 
Operatore Tecnico 

Autista Ambulanza 
1 Sostituzione 

Dal 04.06.2026 al 

30.06.2026 

 

b) di dare atto che il relativo impegno di spessa è stato assunto con Deliberazione del 

Direttore Generale AREUS n. 223, del 26/11/2025; 

d) di demandare alla S.C Risorse Umane e Relazioni Sindacali e alla S.C. Bilancio e 

Gestione Finanziaria l'esecuzione del presente provvedimento, per quanto di 

rispettiva competenza, ponendo in essere tutti i successivi adempimenti; 

e) di disporre la pubblicazione del presente atto presso l’Albo Pretorio on-line 

aziendale, ai fini della sua esecutività ed efficacia; 

 

f) di disporre la pubblicazione di tutte le informazioni ed i documenti richiesti e 

necessari ad assolvere l'obbligo ai sensi del D. Lgs. 33/2013 e ss.mm.ii. sul portale 

web aziendale - Sezione " Amministrazione Trasparente”.  
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IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO                                                               IL DIRETTORE SANITARIO 

        Dott. Marco Biagini                                                                              Dott. Stefano Sau 

 

IL DIRETTORE GENERALE 

Dott. Angelo Maria Serusi 

 

 

 
Si attesta che la presente deliberazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line 

dell’AREUS dal __/__/____ al __/__/____ 

 

Il Direttore della SC Affari Generali e legali Dr. Francesco Mario Bomboi 

Il Delegato 
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