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Michelina Cualbu

ltaliana

Dal 01.01.2020 a tutt’oggi
AZIENDA REGIONALE EMERGENZA URGENZA SARDEGNA (AREUS)

Area di Staff Qualita, Rischio clinico
Incarico di Responsabile dell'Area di Staff Qualita, Rischio Clinico

Dal 13.11.2018 al 31.12.2019

AZIENDA TUTELA DELLA SALUTE (ATS) e AZIENDA REGIONALE EMERGENZA
URGENZA SARDEGNA (AREUS)

CENTRALE OPERATIVA 118 SASSARI

Direttore f.f. Centrale Operativa 118 Sassari

Incarico di sostituzione, ai sensi dell'art. 18 del CCNL 08.06.2000, di direzione di Struttura
Complessa della Centrale Operativa 118 — Sassari (Del. ATS n.1154 del 13.11.18) dal 13.11.18
al12.11.19

Dal 13.11.19 a tutt'oggi incarico temporaneo (nota AREUS NP/2019/0000232) di direzione della
Centrale Operativa 118 di Sassari.

dal 01.02.2018 al 12.11.2018 in posizione di comando con I'Azienda Regionale
Emergenza-Urgenza Sardegna (AREUS)

Funzione di Organizzazione dei percorsi sanitari
In particolare:
e Collaborazione nelle attivita di organizzazione e monitoraggio dell'attivita di
emergenza urgenza extraospedaliera attraverso la definizione di protocolli e di azioni
di supporto alle attivita delle Centrali Operative di Cagliari € Sassari;

e supporto alla Direzione Sanitaria nell'attivazione del NUE 112, del coordinamento

sangue, dell'elisoccorso e di tutte le attivita a carattere sanitario dell AREUS;

e supporto all'attuazione delle riorganizzazioni previste dalla Direzione aziendale e dalla
D.G.R. n.3/16 del 23/01/2018 e L.R. 17 novembre 2014, n. 23, attraverso lo sviluppo
di nuovi modelli organizzativi;
predisposizione di documentazione prescrittiva e disposizioni (procedure, istruzioni
operative, linee guida e regolamenti) su tematiche organizzativo-sanitarie, anche con
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I'attivazione di gruppi di lavoro dedicati;

e collaborazione alla definizione degli obiettivi annuali delle funzioni e aree sanitarie
del’AREUS da parte della Programmazione e controllo di gestione;

e collaborazione alla scelta clinica dei presidi e delle apparecchiature da utilizzarsi
nell'ambito del soccorso territoriale in collaborazione con I'ingegneria clinica;

e monitoraggio delle attivitd svolte dalle Centrali Operative 118, dalle postazioni
territoriali e elisoccorso anche tramite I'analisi e I'interpretazione dei flussi informativi
sulle attivita di soccorso 118;

e monitoraggio e sviluppo del livello di professionalita del personale sanitario e tecnico
operante nelle Centrali Operative, nelle postazioni territoriali e nell'elisoccorso;

e ogni alfra attivitd inerente le aree di riferimento assegnate di volta in volta dalla
Direzione Generale.

dal 16.07.1999 al 31.01.2018
Dirigente Medico della Centrale Operativa 118.

Dirigente Medico di 1°livello a tempo indeterminato
dal 2010 attribuito dalla ASL Sassari incarico di natura professionale - Alfa 2 Punti 25.

dal 2009 al marzo 2018 (dal 2013 con Delibera Direttore Generale n.35 del 22.01.13) ha
sostituito il Direttore della Centrale Operativa 118 durante i periodi di assenza per ferie, malattia
0 altro impedimento.

Referente della Gestione della Qualita nella Centrale Operativa; ha elaborato il “Manuale della
Qualita” per la definizione di strategie e strumenti che la Direzione della Centrale Operativa ha
messo a disposizione come strumento di miglioramento delle prestazioni e dell'efficienza.
Nominato come facilitatore del rischio clinico ha collaborato con I'Unita di Clinical Risk
Management per linvio di segnalazioni di eventi, I'analisi e valutazione degli eventi,
limplementazione delle azioni di miglioramento e |a stesura di PDTA aziendali.

Referente per la certificazione dell’ accreditamento professionale e UNI EN 1S09001:2008; ha
collaborato nella definizione, monitoraggio misurazione e rendicontazione delle perfomance
organizzative ed individuali.

Coordinatore dei gruppi di lavoro nella Centrale Operativa 118; in particolare nella pianificazione
della formazione di base ed avanzata, nel coordinamento sanitario delle maxiemergenze e
organizzazione sanitaria di eventi programmati.

Attivita di monitoraggio e sviluppo delle Reti di patologia tempo-dipendente.

dal 06.07.98 al 15.07.99

AZIENDA SANITARIA LOCALE - SASSARI

Pronto Soccorso
Dirigente medico di 1°livello a tempo determinato

dal 02.01.98 al 31.03.98 e dal 01.04.98 al 30.06.98
AZIENDA SANITARIA LOCALE - ORISTANO

BRANCA CARDIOLOGIA
SPECIALISTICA AMBULATORIALE - Incarico a tempo determinato

dal 06.08.1997 al 06.11.1997
AZIENDA SANITARIA LOCALE - OLBIA
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Istruzione e formazione

* Date

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+Date

+ Nome e tipo. di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

' « Qualifica conseguita

Capacita e competenze personali
Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

Altre lingua

» Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale

Capacita e competenze relazionali
Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in
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uTic
Dirigente medico di 1°livello a tempo determinato

dal 01.06.97 al 30.06.97
AZIENDA SANITARIA LOCALE - ORISTANO

BRANCA CARDIOLOGIA
SPECIALISTICA AMBULATORIALE - Incarico a tempo determinato

dal 26.2.1996 al 25.08.1996, dal 02.09.1996 al 01.12.1996, dal 10.03.1997 al 09.06.1997
AZIENDA SANITARIA LOCALE - NUORO

uTIC
Dirigente medico di 1°livello a tempo determinato

Anno accademico 1990.1991
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI SASSARI

“L'approccio terapeutico della fibrillazione atriale parossistica con un nuovo farmaco della
classer IC di Vanghan Williams: La flecainide.”
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA CON VOTAZIONE 110/110 E LODE

Anno accademico 1994.1995
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI SASSARI

“L'ischemia silente nei pazienti con ipercolesterolemia familiare: dati preliminari.”

DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE CARDIOLOGIA CON VOTAZIONE 60/60 E LODE

Ha collaborato con I'Assessorato dell'lgiene e Sanita della Regione Sardegna al:
e  Comitato sanitario regionale per 'Emergenza — Urgenza
e  Procedure operative nelle Grandi Emergenze
e  Comitato tecnico per le Linee guida dello STEMI

Ha collaborato con la Prefettura, gli aeroporti di Alghero e Olbia, Capitaneria di Porto alla
redazione di Piani di emergenza.

Inglese
buono
elementare
elementare.

Ha conseguito la certificazione di:
e Direttore IRC di ALS (Avanced Life Support) — 10 corsi diretti
e Direttore IRC di BLSD (Basic Life Support) - 30 corsi diretti



situazioni in cui é essenziale lavorare in e |struttore SIS 118 di BLSD -
squadra (ad es. cultura e sport), ecc. e Istruttore |.R.C. di PBLSD:;
e |struttore SIS 118 e |.R.C. di Trauma Base;

Capacita e competenze tecniche Uso dei software informatici pit comuni ad un livello medio (word, excel, power point)
Con computer, aftrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

~ Pubblicazioni Abstrats Simposio “Prolasso della mitrale” Milano, 1991

“Complicanze aritmiche nei pazienti in emodialisi periodica’. - Aggiornamenti di -
terapia in nefrologia dialisi trapianto - 1° Meeting nazionale Sassari 1992 (93-99).

“The brainstem cardioarrhythmogenic triggers and their possible role in sudden
epileptic death” - Epilepsy research, 15 (1993) 171 - 178.

Abstrat “Silent Ischaemia in patients with familia hypercholesteraemia: preliminary
data”. VI World Congress of Cardiac Rehabilitation - Buenos Aires, 1996.

| Risultati della Centrale Operativa 118 di Sassari nel trattamento dell'arresto
cardiaco. GF. Ganau, M. Cualbu, P. Delogu
Atti Convegno “Morte Cardiaca Improvvisa™ Cagliari 21 aprile 2001, pagine 7-12

Sopravvivenza alla Morte Cardiaca Improvvisa: potenzialita del Sistema di
Emergenza Territoriale della Regione Sardegna.

GF. Ganau, M. Cualbu, P. Delogu

Atti Convegno “Morte Cardiaca Improvvisa” - Cagliari 21 Aprile 2001, pagine 53-55

Epidemiologia e Sopravvivenza allaMorte Improvvisa nella citta di Sassari.
G. Ganau, M. Cualbu, P. Delogu, G. Tola.

Atti 7° Corso Aggiomamento in Cardiologia - Santa Margherita Ligure 19-21
febbraio 2004, pagine 277-280.

Manuali e monografie editi a stampa:

Aritmie, riconoscerle e trattarle in urgenza. G. Ganau, M. Cualbu, P. Delogu
Edizioni Poddighe-Sassari - Aggiornamento 2003, totale pagine 50

Aritmie, riconoscerle e trattarle in urgenza. G. Ganau, M. Cualbu, P. Delogu
Edizioni Poddighe-Sassari - Aggiornamento Luglio 2004, totale pagine 42

Aritmie, riconoscerle e trattarle in urgenza. G. Ganau, M. Cualbu, P. Delogu
Centrale Operativa 118 Sassari - Aggiornamento Dicembre 2006, totale pagine 42
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~ Ulteriori informazioni [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze

Sassari, 01.02.2020

ighefina Cualb

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di
protezione dei dati personali” 1

ibhdlin: cuarb/az/K
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