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CURRICULUM VITAE 

FORMATO EUROPEO 

Reso sotto forma di autocertificazione ai sensi del DPR n. 

445/2000, il sottoscritto Cosimo Soddu, C.F. 

SDDCSM68E02F979J cittadino Italiano, ai sensi e per gli effetti 

delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del Presidente 

della Repubblica 28 dicembre 2000, n. 445 e consapevole delle 

conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi 

dell'articolo 76 del predetto D.P.R. n. 445/2000, sotto la propria 

responsabilità dichiara che le informazioni contenute nel 

presente curriculum corrispondono a verità. 

 

 

 

 

 

1) INFORMAZIONI PERSONALI  

   

 NOME  Cosimo 

 COGNOME  Soddu 

 RESIDENZA  Via G. Vardeu n° 5 08029 – Orosei (NU) 

 DOMICILIO  Via Asinara n° 12 - 08100 Nuoro 

 TELEFONO  328 2941691 

 E-MAIL  kolupa@tiscali.it 

 NAZIONALITÀ  Italiana 

 DATA DI NASCITA  02/05/1968 

 CODICE FISCALE  SDDCDM68E02F979J 

   

2) OCCUPAZIONE PER LA QUALE 
SI CONCORRE 

 

   

Selezione interna per il conferimento dell’incarico di funzione Professionale Area dei 
professionisti della salute e dei funzionari – Ruolo Tecnico. 
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3) IDONEITÀ E CONCORSI  

   

3.3) AZIENDA / ENTE UNITÀ SANITARIA N° 3 - NUORO 

 SELEZIONE / CONCORSO Selezione interna per il passaggio 
orizzontale all’interno della medesima 
categoria e dello stesso livello, da Tecnico 
della Prevenzione a Collaboratore Tecnico - 
Geometra - in applicazione all’art. 17 comma 
3 CCNL Comparto Sanità 98/01 e dell’art. 20 
del CCDI del Comparto, nonché dell’intesa 
sottoscritta in data 19/07/2006 

 RISULTATO Idoneità e ammissione al passaggio 
orizzontale dal ruolo Tecnico Sanitario al 
ruolo Tecnico e riconoscimento 
dell’esperienza professionale quinquennale 
maturata svolgendo le mansioni di 
Collaboratore Tecnico “Geometra”  

   

3.2) AZIENDA / ENTE UNITÀ SANITARIA N° 3 - NUORO 

 SELEZIONE / CONCORSO Concorso per titoli ed esami per la copertura 
di n° 4 di Assistente Tecnico - Geometra – In 
esecuzione della Deliberazione del Direttore 
Generale n° 4233 del 14/09/1999 

 RISULTATO Idoneità conseguita in data 05/10/2001col 
riconoscimento del 4a posizione messa a 
concorso –  

   

3.1) AZIENDA / ENTE UNITÀ SANITARIA LOCALE N° 8 - SINISCOLA 

 SELEZIONE / CONCORSO Concorso per titoli ed esami per la copertura 
di n° 4 posti di Operatore Professionale 1° 
Categoria Collaboratore Personale di 
Vigilanza e Ispezione – (Vigile Sanitario) – In 
esecuzione della Deliberazione del Comitato 
di Gestione n° 654 del 31/10/1998 

 RISULTATO Vincitore del concorso con punteggio 
meritevole 4° classificato con presa servizio 
il 07/05/1991 
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4) SINTESI COMPETENZE 
PROFESSIONALI ACQUISITE 

 

   

4.3) COMPETENZE PROFESSIONALI 

ACQUISITE NEL RUOLO DI TECNICO 

DELLA PREVENZIONE 

 Materie correlate all’igiene degli alimenti, 
degli allevamenti, del lavoro, ambientale, 
igiene urbana e degli ambienti collettivi. 

   

4.2) COMPETENZE PROFESSIONALI 

ACQUISITE C/O IL SERVIZIO DI 

PREVENZIONE E PROTEZIONE (SPEP 

ASL NUORO) 

 

 Materie correlate all’igiene e sicurezza nei 
luoghi e ambienti di lavoro con particolare 
riferimento al rischio chimico, biologico, 
da videoterminalisti e da postura, 
prevenzione incendio; 

   

4.1) COMPETENZE PROFESSIONALI NEL 

RUOLO TECNICO  
 Materie correlate all’edilizia sanitaria con 

particolare riferimento alle attività di 
progettazione, contabilità e Direzione dei 
Lavori, RUP,  

   

5) ESPERIENZA PROFESSIONALE 
IN AMBITO SANITARIO 

 

   

5. 5) DATA  Dal 01/08/2018 

 

NOME E INDIRIZZO DEL DATORE DI 

LAVORO 

 In esecuzione della Determinazione del 
Direttore del Dipartimento Risorse Umane 
dell’Azienda Tutela della Salute, n° 3911 
del 15/05/2018, il sottoscritto è stato 
comandato presso l’Azienda Regionale 
Emergenza e Urgenza Sardegna - Via 
Luigi Oggiano n. 25, 08100, Nuoro 

 INQUADRAMENTO DI CONTRATTO  Tempo indeterminato 

 AREA O SETTORE  Provveditorato e Tecnico Logistica 

 
TIPO DI IMPIEGO  

 Collaboratore Tecnico Professionale - 
Geometra 

 
PRINCIPALI MANSIONI E 

RESPONSABILITÀ 

 Progettazione, Direzione dei Lavori, 
Contabilità Lavori, Responsabilità di 
Procedimento 
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5. 4) DATA  Dal 01/11/2005  

 NOME E INDIRIZZO DEL DATORE DI 

LAVORO 
 Azienda Sanitaria Locale n° 3 di Nuoro 

 INQUADRAMENTO DI CONTRATTO  Tempo indeterminato 

 
TIPO DI AZIENDA O SETTORE 

 Servizio Tecnico Logistico 

 

 
TIPO DI IMPIEGO  

 Collaboratore Tecnico Professionale - 
Geometra 

 
PRINCIPALI MANSIONI E 

RESPONSABILITÀ 

 Progettazione, Direzione dei Lavori, 
Contabilità Lavori, Responsabilità di 
Procedimento sui LL.PP. 

   

5. 3) DATA  Dal 01/08/2003 al 31/10/2005  

 NOME E INDIRIZZO DEL DATORE DI 

LAVORO 
 Azienda Sanitaria Locale n° 3 di Nuoro 

 INQUADRAMENTO DI CONTRATTO  Tempo indeterminato 

 
TIPO DI AZIENDA O SETTORE 

 Servizio di Prevenzione e Protezione sotto 
le direttive dell’Ing. Raffaele Gregu 

 

TIPO DI IMPIEGO  

 Collaboratore Tecnico Professionale sulla 
sicurezza e igiene nei luoghi di lavoro 
confinati all’interno dell’Azienda Sanitaria 
di Nuoro 

 

PRINCIPALI MANSIONI E 

RESPONSABILITÀ 

 Acquisizione dati ed elaborazione delle 
schede di analisi delle attività svolte dai 
lavoratori per la valutazione dei rischi 
lavorativi delle mansioni aziendali; 

 Redazione e modiche planimetrie dei 
locali di lavoro con indicazione del lay out 
e individuazione dei centri di pericolo e la 
cartellonistica più idonea; 

 Sopralluoghi tecnici in locali ed aree 
aziendali per l’individuazione dei possibili 
pericoli e per il suggerimento delle attività 
di controllo delle situazioni di rischio; 

 Indagini sui fenomeni infortunistici per le 
attività necessarie ad evitare il ripetersi 
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ed a ridurne la gravità; 

 Raccolta ed elaborazione dei dati sulle 
apparecchiature di lavoro e sul corretto 
utilizzo. 

   

5. 2) DATA  Dal 01/08/2001 al 31/07/2003 

 NOME E INDIRIZZO DEL DATORE DI 

LAVORO 
 Azienda Sanitaria Locale n° 3 di Nuoro 

 INQUADRAMENTO DI CONTRATTO  Tempo indeterminato 

 
TIPO DI AZIENDA O SETTORE 

 Servizio Attività Tecniche sotto le direttive 
dell’Ing. Vincenzo Ardu 

 
TIPO DI IMPIEGO  

 Collaboratore Tecnico Professionale – 
Geometra 

 
PRINCIPALI MANSIONI E 

RESPONSABILITÀ 

 Progettazione, Direzione dei Lavori, 
Contabilità Lavori, collaborazione sulla 
gestione dei LL.PP. ex art. 20 

   

5. 1) DATA  Dal 07/05/1991 al 31/07/2001 

 NOME E INDIRIZZO DEL DATORE DI 

LAVORO 
 Azienda Sanitaria Locale n° 3 di Nuoro 

 INQUADRAMENTO DI CONTRATTO  Tempo indeterminato 

 
TIPO DI AZIENDA O SETTORE 

 Dipartimento di Prevenzione Igiene 
alimenti e ambiente del Distretto Sanitario 
di Siniscola 

 TIPO DI IMPIEGO   Tecnico della Prevenzione 

 

ESPERIENZA PLURIENNALE MATURATA 

NEI SEGUENTI SETTORI 

 AMBIENTALE: - impianti di depurazione, 
raccolta e smaltimento rifiuti urbani e 
assimilabili, speciali, discariche; 

 ACUSTICO: - verifiche tecniche con 
ausilio di apparecchiature fonometriche in 
merito alle emissioni acustiche con ampia 
conoscenza e applicazione del D.P.C.M. 
1991; 

 VIGILANZA E VERIFICHE: - sulle idoneità 
locali ai fini del rilascio dell’Abitabilità e 
agibilità; 
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 MODALITA’ TECNICHE: - di 
prelevamento e controllo di alimenti di 
ogni genere destinati al consumo umano; 

 CONOSCENZA e controllo dei metodi di 
sanificazione degli impianti, attrezzature e 
locali sede di attività produttive; 

   

6) ESPERIENZA PROFESSIONALE 
IN AMBITO NON SANITARIO 

 

   

6. 2) DATA  Dal 04/03/1990 al 03/03/1991 

 NOME E INDIRIZZO DEL DATORE DI 

LAVORO 
 Ministero della Difesa 

 INQUADRAMENTO DI CONTRATTO  Servizio Militare 

 TIPO DI AZIENDA O SETTORE  Aeronautica Militare 

 
PRINCIPALI MANSIONI E 

RESPONSABILITÀ 

 Dopo il primo mese di servizio militare c/o 
il Poligono interforze di Viterbo, 
assegnazione e distaccamento c/o 
Grande Invalido di Guerra 

   

6.1) DATA Dal 01/08/1989 al 28/02/1991 

 
NOME E INDIRIZZO DEL DATORE DI 

LAVORO 

Studio Tecnico del Geom. Giuseppe 
Salvatore Spoto _ Via Sardegna _ 08100 
Nuoro (NU) 

 INQUADRAMENTO DI CONTRATTO Praticantato professionale 

 
TIPO DI AZIENDA O SETTORE 

Studio Tecnico di Progettazione e Direzione 
Lavori, Perizie, Stime, Analisi e Contabilità 

 TIPO DI IMPIEGO  Apprendistato Geometra 

 
PRINCIPALI MANSIONI E 

RESPONSABILITÀ 

Progettazione e disegno tecnico, 
collaborazione e assistenza in cantiere alla 
D.L., assistenza alla contabilità, analisi e 
collaudi 

   

efisia.mele
Rettangolo

efisia.mele
Rettangolo



Cosimo Soddu  

g e o m e t r a  

Residenza: Via G. Vardeu n° 5 08028 Orosei (NU) Domicilio: Via Asinara n° 12 08100 Nuoro 

cell. personale 328 2941691 cell. aziendale  333 6134131       E- mail aziendale – cosimo.soddu@areus.sardegna.it 

 

 

 
Selezione interna per il conferimento dell’incarico di funzione 
Professionale Area dei professionisti della salute e dei funzionari – 
Ruolo Tecnico. 

 CURRICULUM VITAE FORMATO EUROPEO Pag. 7 di 20 

 

 

7) TITOLI DI STUDIO, ISTRUZIONE 
E QUALIFICA 

 

   

 DATA  Anno scolastico 1988 - 1989 

 NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 
 Istituto tecnico per Geometri F. Ciusa 

 
TITOLO CONSEGUITO 

 Diploma di scuola media secondaria - 
Geometra 

 

 DATA  Novembre 2022 

 NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 
 Collegio Provinciale di Nuoro dei 

Geometri e Geometri Laureati 

 TITOLO CONSEGUITO  Abilitazione alla professione  

   

8) CORSI DI FORMAZIONE / 
SEMINARI / CONVEGNI – IN 

QUALITÀ DI DOCENTE 
 

   

8.2) NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 
 ENFAP – Ente Nazionale Formazione e 

Addestramento Professionale 

   

8.1) ATTIVITÀ DI INSEGNAMENTO IN MATERIA 

DI  H.A.C.C.P.  

(QUALITÀ E IGIENE DEGLI ALIMENTI) 

 N° 120 ore di Insegnamento in materia di 
tecniche di igiene articolate su diversi 
corsi per la formazione di addetti alla 
preparazione di alimenti. 

   

9) CORSI DI FORMAZIONE / 
SEMINARI / CONVEGNI – IN 

QUALITÀ DI PARTECIPANTE 
 

 

9.35) DATA 15/12/2023 

 NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 
ARES Sardegna (FAD) 

efisia.mele
Rettangolo

efisia.mele
Rettangolo



Cosimo Soddu  

g e o m e t r a  

Residenza: Via G. Vardeu n° 5 08028 Orosei (NU) Domicilio: Via Asinara n° 12 08100 Nuoro 

cell. personale 328 2941691 cell. aziendale  333 6134131       E- mail aziendale – cosimo.soddu@areus.sardegna.it 

 

 

 
Selezione interna per il conferimento dell’incarico di funzione 
Professionale Area dei professionisti della salute e dei funzionari – 
Ruolo Tecnico. 

 CURRICULUM VITAE FORMATO EUROPEO Pag. 8 di 20 

 

 

 PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 
Protezione dei Dati e Privacy 

 

9.34) DATA 15/12/2023 

 NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 
ARES Sardegna (FAD) 

 PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 
Anticorruzione e Trasparenza 

 

9.33) DATA 14/12/2023 

 NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 
ARES Sardegna (FAD) 

 PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 

“Formazione Generale _ Art. 37 D.lgs. 
81/2008 Accordo Stato Regioni del 
21/12/2011” 

 

9.32) 
DATA 

periodo formativo dal 02/12/2021al 
17/12/2021 

 NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 
AREUS 

 
PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 

Addetto antincendio alla prevenzione 
Incendi, lotta antincendio e gestione delle 
emergenze per le attività a rischio di 
incendio MEDIO  

 

9.31) DATA 30/06/2021 

 NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 
AREUS 

 PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 
Addetto al Primo Soccorso 
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9.30) DATA Nuoro 23 ottobre 2017 

 NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 
Media Consult 

 PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 

Esercitazione sulle acquisizioni di beni, 
servizi e lavori sul nuovo MePA alla luce dei 
bandi ripubblicati il 18 agosto 2017 

 

9.29) DATA Nuoro 05 – 06 ottobre 2017 

 NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 
Media Consult 

 
PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 

Il sistema degli appalti delineato dal codice 
dei contratti pubblici come aggiornato dal 
decreto correttivo, alla luce delle line guida 
Anac e della recente giurisprudenza 

 

9.28) DATA Nuoro 20 ottobre 2017 

 NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 
ATS Sardegna 

 PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 

“Giornata formativa Atti Amministrativi e 
Protocollo” 

 

9.27) DATA Nuoro 28 novembre e 06-13 dicembre 2016 

 NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 
AILUN  

 PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 

“Nuove norme in materia di Appalti 
Pubblici” Corso sulla disciplina dei contratti 
pubblici dopo il D. L.gs. n° 50/2016 

 

9.26) DATA  22 settembre 2016 

 NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 
 Maggioli 
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 PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 

 Convegno su: “Il Nuovo Codice degli 
Appalti dopo i primi provvedimenti 
attuativi” 

 

9.25) DATA  27-28 giugno 2016 

 
NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 

 SGS Italia S.p.a. 

 Sede corso C/o Ospedale San 
Francesco di Nuoro 

 PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 

 Energy Management System – La Norma 
UNI CEI EN ISO 50001 

 

9.24) DATA  21 gennaio 2016 

 NOME E TIPO DI ISTITUTO DI 

ISTRUZIONE O FORMAZIONE 
 Azienda Sanitaria di Nuoro 

 
PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 

 Evento formativo sulla “Trasparenza e 
accesso agli atti amministrativi: 
responsabilità civili, penali ed 
amministrative del Responsabile del 
Procedimento” 

 

9.23) DATA  29 ottobre 2015 

 NOME E TIPO DI ISTITUTO DI 

ISTRUZIONE O FORMAZIONE 
 Azienda sanitaria di Nuoro 

 
PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 

 La prevenzione della Corruzione nei 
settori di intervento dei Servizi Aziendali 
(Bilancio, Provveditorato, Tecnico 
Logistico, RUP Project Financing, 
Farmaceutico) 

 

9.22) DATA  02 ottobre 2014 

 NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 
 Maggioli Formazione  
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 PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 

 Gli affidamenti di servizi, forniture e lavori 
dopo la conversione dei Decreti Legge 
nn° 66 e 90 del 2014 

 

9.21) DATA  28/05/2014 

 NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 
 Azienda Sanitaria di Nuoro 

 PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 

 Giornata di formazione obbligatoria sul 
“Piano Triennale Prevenzione Corruzione 
2014-2016 Azienda Sanitaria di Nuoro” 

 

9.20) DATA  31 / 03 / 2011 

 NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 
 Maggioli Editore 

 PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 

 Convegno sulla “gestione delle nuove 
procedure d’appalto dopo il regolamento 
attuativo sui LL. PP.” 

 

QUALIFICA CONSEGUITA 

 Contenuto degli atti e accorgimenti 
procedimentali dal bando alla verifica 
delle prestazioni per appalti di lavori, 
servizi e forniture 

 

9.19) DATA  22 / 12 / 2009 

 NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 
 Azienda Sanitaria di Nuoro 

 PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 
 Corso di formazione in materia di LL. PP. 

 
QUALIFICA CONSEGUITA 

 Procedure amministrative “dal 
Procedimento al Provvedimento” 

 

9.18) DATA  03/11/2008 

 NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 
 APAN Associazione Piccole e Medie 

Industrie della Provincia di Nuoro 
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 PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 

 Seminario di aggiornamento - D. Lgs. 81/ 
2008 Titolo IV 

 
QUALIFICA CONSEGUITA 

 Misure per la salute e sicurezza nei 
cantieri temporanei e mobili: figure, 
obblighi e responsabilità 

 

9.17) DATA  Dal 18 al 19 maggio 2006 

 NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 
 Comune di Nuoro – settore AA. GG.  

 PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 

 Formazione per lo sviluppo delle 
Pubbliche Amministrazioni Locali 

 

9.16) DATA  Dal 01/08/2003 al 31/10/2005  

 
QUALIFICA CONSEGUITA 

 Tecnico della Prevenzione ai sensi del D. 
Lgs. 626 

 

 

DURANTE IL PERIODO DI ASSEGNAZIONE AL 

SERVIZIO DI PREVENZIONE E PROTEZIONE IL 

SOTTOSCRITTO HA POTUTO PARTECIPARE 

ALLE SESSIONI DEI CORSI AZIENDALI CHE GLI 

HANNO CONSENTITO DI INTENSIFICARE LE 

COMPETENZE E LE ABILITÀ PROFESSIONALI NEI 

SEGUENTI AMBITI:   

 rischio chimico derivante da sostanze 
anestetiche utilizzate nelle sale operatorie, 
con riferimento alle norme di sicurezza e 
prevenzione nonché alle caratteristiche 
tecnico costruttive dell’impianto di 
climatizzazione e del relativo sistema di 
riciclaggio dell’aria contaminata dalla 
presenza degli stessi gas anestetici; 

 rischio biologico; 

 rischio da videoterminalisti e da postura, con 
riferimento alla corretta esposizione nonché 
alla dotazione di accorgimenti tecnici 
finalizzati alla messa a norma e sicurezza 
della postazione di lavoro; 

 prevenzione incendio con simulazione e 
utilizzo di estintori eroganti sia schiuma che 
polvere. 
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9.15) DATA  Dal 05/03/2004 al 21/07/2004 

 NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 
 ANAP Sardegna, SUDGEST,  WWF  

 PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 

 Sviluppo sostenibile all’interno di aree 
naturali 

 
QUALIFICA CONSEGUITA 

 progettazione e gestione di aree naturali 
(n° 152 ore complessive) 

 

9.14) DATA  02 – 03 / 07 / 2004 

 NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 
 Ordine degli Ingegneri della Provincia di 

Nuoro 

 PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 

 Responsabilità in materia di piani di 
sicurezza, costi della sicurezza 

 
QUALIFICA CONSEGUITA 

 Competenze in materia di sicurezza 
cantieri 

 

9.13) DATA  01/07/2004 

 NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 
 APAN Associazione Piccole e Medie 

Industrie della Provincia di Nuoro 

 PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 
 D. Lgs. 626/94 

 
QUALIFICA CONSEGUITA 

 Sicurezza e Salute sul Lavoro alla luce del 
D. Lgs. 626/94 

 

9.12) DATA  Dal 24 al 29 maggio 2004 

 NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 
 Azienda Sanitaria di Nuoro 

 PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 

 Riconoscimento dei funghi secchi e 
tecniche di microscopia 
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QUALIFICA CONSEGUITA 

 Competenze e formazione in materia di 
micologia  

 

9.11) DATA  30/01/2003 

 NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 
 Istituto Sviluppo Professionale 

 PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 

 Disegno tecnico con software tipo 
AUTOCAD BI-TRIDIMENSIONALE (n° 40 
ore complessive divise in venti lezioni) 

 
QUALIFICA CONSEGUITA 

 Disegno tecnico con utilizzo di AUTOCAD 
BI-TRIDIMENSIONALE 

 

9.10) DATA  07 – 08 / 05 / 2002 

 

NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 

 Regione Autonoma della Sardegna 

Assessorato degli Enti Locali, Finanze ed 
Urbanistica, Servizio Formazione, 
Animazione Comunitaria, Contributi EE. 
LL.  

 PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 

 Seminario su “il sistema di lavori pubblici 
dalla progettazione all’esecuzione 
dell’opera. Problematiche applicative”.  

 QUALIFICA CONSEGUITA  Competenze in materia di LL. PP. 

 

9.9) 

DATA 

 Dal 25 ottobre al 25 novembre 1999 

 Dal 23 ottobre al 16 novembre 2000 

(durata totale corso 320 di cui 317 
frequentate) 

 

NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 

 SEDE DEL CORSO: - Centro Regionale 
Formazione Professionale Oristano; 

 GESTIONE CORSO: - Assessorato della 
Formazione Professionale e Assessorato 
dell’Igiene e Sanità della Regione 
Sardegna 

 PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 
 Corso per MICOLOGO 
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STUDIO 

 QUALIFICA CONSEGUITA  MICOLOGO 

 

9.8) DATA  Dal 31/01/2000 al 04/02/2000 

 NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 
 Ottana Sviluppo (Comerint S.p.a.) 

 PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 
 Corso di formazione formatori 

 

QUALIFICA CONSEGUITA 

 Tecniche di comunicazione, formazione di 
squadre di lavoro e individuazione del 
leader di gruppo, farsi accettare dal 
gruppo con autorevolezza, 
raggiungimento degli obiettivi tipici del 
progetto o del percorso. 

 

9.7) DATA  19/01/2000 

 
NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 

 CROCE ROSSA ITALIANA – Comitato 
Provinciale di Nuoro – Volontari del 
Soccorso  

 PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 

 Teoria e pratica nel soccorso con 
applicazione della metodologia B.L.S. 

 QUALIFICA CONSEGUITA  Volontario del Soccorso 

 

9.6) DATA  30/12/1999 

 
NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 

 CROCE ROSSA ITALIANA – Comitato 
Provinciale di Nuoro – Volontari del 
Soccorso  

 PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 

 30 ore di lezione sul D. Lgs. 626 per la 
sicurezza sul lavoro 

 
QUALIFICA CONSEGUITA 

 Incaricato dell’attività di Primo Soccorso 
nell’ambito di quanto previsto dal D. Lgs. 
626 per la sicurezza sul lavoro 
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9.5) DATA  09/07/1999 

 
NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 

 Camera di Commercio Industria 
Artigianato e Agricoltura – 
PROMOCAMERA SASSARI  

 PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 

 Convegno sull’igiene degli alimenti e della 
nutrizione: il Controllo Ufficiale e 
l’Autocontrollo 

 

9.4) 
DATA 

 Dal 12 al 15 gennaio 1999 

 Dal 26 al 28 gennaio 1999 

 NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 
 Corso di aggiornamento Azienda Sanitaria 

n° 3 di Nuoro 

 PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 

 Sistema H.A.C.C.P. e controlli ufficiali alla 
luce del D. Lgs 155/97 

 
QUALIFICA CONSEGUITA 

 Addetto ai Controlli Ufficiali in materia 
H.A.C.C.P. 

 

9.3) DATA  Dal 14 al 18 dicembre 1998 

 NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 
 Corso di aggiornamento Azienda Sanitaria 

n° 3 di Nuoro 

 PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 

 Sistema H.A.C.C.P. e controlli ufficiali alla 
luce del D. Lgs 155/97 

 
QUALIFICA CONSEGUITA 

 Addetto ai Controlli Ufficiali in materia 
H.A.C.C.P. 

 

9.2) DATA  9 - 10 / 07 / 1997 

 NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 
 Igiene Sicurezza Qualità S.r.l. 

 PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 
 Frequenza corso in materia acustica 
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QUALIFICA CONSEGUITA 

 Teoria dell’acustica e pratica con 
campionamento acustico indoor e 
acustico ambientale 

 

9.1) 
DATA 

 Dal 18 al 21 marzo 1996 (28 ore 
complessive) 

 
NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 

O FORMAZIONE 

 Regione Autonoma della Sardegna 
Assessorato dell’Igiene e della Sanità e 
dell’Assistenza Sociale 

 PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 

PROFESSIONALI OGGETTO DELLO 

STUDIO 

 L’ispezione nelle produzioni alimentari 
secondo il metodo H.A.C.C.P. 

 QUALIFICA CONSEGUITA  Addetto al Controllo Ufficiale H.A.C.C.P. 

 

10) ULTERIORI INFORMAZIONI 
SIGNIFICATIVE 

 

   

 ESPERIENZA 

POLITICO/AMMINISTRATIVA 
CONSIGLIERE DELLA COMUNITÀ Montana del 
Nuorese dal 2005 fino alla cessazione 

 ESPERIENZA 

POLITICO/AMMINISTRATIVA 
CONSIGLIERE COMUNALE dal mese di giugno 
2005 al mese di maggio 2010 (1° mandato 
amministrativo) con i seguenti incarichi:  

- Presidente della Commissione AA.GG. e 
Personale; 

- Componente della Commissione Qualità 
Urbana, mobilità e reti tecnologiche; 

Componente della Commissione LL. PP. 

 ESPERIENZA 

POLITICO/AMMINISTRATIVA 
CONSIGLIERE COMUNALE dal mese di maggio 
2010 al mese di luglio 2013 (2° mandato 
amministrativo) con i seguenti incarichi:  

- Presidente della Commissione Attività 
Produttive; 

- Componente della Commissione 
Ambiente; 

- Componente della Commissione alle 
Politiche Europee, Pianificazione 
Strategica, Politiche Energetiche, 
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Programmazione nuove reti 
tecnologiche;  

- Componente della Commissione LL. 
PP.; 

Componente della Commissione ai Servizi 
Sociali; 

 ESPERIENZA 

POLITICO/AMMINISTRATIVA 
ASSESSORE comunale dal mese di mese di 
luglio 2013 al mese di maggio 2015 (nomina 
con Decreto del Sindaco n° 23 del 02 agosto 
2013) con delega alle Politiche Europee, alla 
Pianificazione Strategica, alle Politiche 
Energetiche, alla Programmazione di nuove 
reti tecnologiche, alle Politiche del Lavoro. 

   

 Durante le suddette esperienze amministrativo/politiche il sottoscritto ha acquisito 
esperienza nei vari settori dell’Amministrazione Locale e più specificatamente: 

 governance e management dell’Ente; 

 Politiche del lavoro; 

 Bilancio nelle fasi di previsione, variazione, equilibrio e assestamento; 

 Lavori Pubblici dalla fase di programmazione triennale delle OO. PP. alla verifica 
dello stato di attuazione dei Lavori;  

 Piano Strategico Comunale e Intercomunale con analisi swot delle strategie di 
pianificazione; 

 piano di gestione e valorizzazione della Zona a Protezione Speciale (ZPS) Monte 
Ortobene; 

 qualità urbana nelle fasi della gestione dei Rifiuti solidi Urbani - passaggio da 
tassa a tariffa;  

 strategie del traffico urbano; studio di ztl; viabilità;  

 reti tecnologiche (rete di distribuzione fibra ottica dall’appalto all’aggiudicazione); 

 urbanistica nella fase di progettazione e approvazione del Piano Urbanistico; 
Mappatura dei centri Matrice, individuazione dei beni identitari; - edilizia 
contrattata; standard urbanistici; fasi di studio, adozione e approvazione del 
Piano Urbanistico 

 ambiente nelle fasi di realizzazione del Piano Territoriale acustico; rivisitazione 
del regolamento sull’emissione delle onde elettromagnetiche; studio e adozione 
del PAES; 

 AA. GG. e Personale (privacy, trasparenza degli atti, sponsorizzazioni, 
fabbisogno del personale); 

 Progettazione di bandi comunitari con esperienza diretta e formazione c/o la 
sede di Bruxelles della Comunità Europea. 
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11) CAPACITÀ GENERALI E 
LINGUE 

 

   

11.5) COMPETENZE COMUNICATIVE    

 CAPACITÀ DI ELABORAZIONE DELLE 

INFORMAZIONI 
BUONA 

 COMUNICAZIONE ORALE BUONA 

 COMUNICAZIONE SCRITTA BUONA 

 COMUNICAZIONE GRAFICA BUONA 

   

11.4) COMPETENZE ORGANIZZATIVE 
E GESTIONALI 

 

 CAPACITÀ ORGANIZZATIVA BUONA 

 CAPACITÀ GESTIONALE BUONA 

 CAPACITÀ DI INTERAGIRE COL GRUPPO 

DI LAVORO 
BUONA 

 TEMPESTIVITÀ NELLA RISOLUZIONE DEI 

PROBLEMI 
BUONA 

   

11.3) COMPETENZA DIGITALE / 
INFORMATICA 

 

 PADRONANZA NELL’USO DEGLI 

STRUMENTI HARDWARE E SOFTWARE 
BUONA 

 CAPACITÀ DI ACQUISIZIONE ED 

ELABORAZIONE DATI E IMMAGINI 
BUONA 

 CONOSCENZA DEL PACCHETTO OFFICE BUONA 

 CONOSCENZA DEL PROGRAMMA DI 

DISEGNO “AUTOCAD” 
BUONA 

 CONOSCENZA DEL PROGRAMMA DI 

CONTABILITÀ “PRIMUS” 
BUONA 
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11.2) LINGUA MADRE ITALIANO 

 CAPACITÀ DI LETTURA Buona 

 CAPACITÀ DI SCRITTURA Buona 

 CAPACITÀ DI ESPRESSIONE Buona 

   

11.1) ALTRE LINGUE FRANCESE 

 CAPACITÀ DI LETTURA Livello scolastico - sufficiente 

 CAPACITÀ DI SCRITTURA Livello scolastico - sufficiente 

 CAPACITÀ DI ESPRESSIONE Livello scolastico - sufficiente 

 

Il sottoscritto Cosimo Soddu, residente in Via G. Vardeu n° 5 – 08020 Orosei (NU), domiciliato in Via 

Asinara n° 12 - 08100 Nuoro, consapevole che, in caso di dichiarazione mendace, sarà punito ai sensi 

del Codice Penale secondo quanto prescritto dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000 e che, qualora dal controllo 

effettuato emerga la non veridicità del contenuto della dichiarazione resa, decadrà dai benefici del 

provvedimento eventualmente emanato sulla base della dichiarazione non veritiera (art. 75 del D.P.R. 

445/2000), 

DICHIARA 

• che le informazioni sopra elencate sono supportate da certificazioni che attestano la veridicità di 

quanto espresso e che la stessa documentazione potrà essere esibita in originale e messa a 

disposizione sia in carta semplice che in copia conforme; 

• di essere informato, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 10 della L. 675/96, che i dati personali 

raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del 

procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa. 

 

Nuoro 28/12/2023 
 

 

efisia.mele
Rettangolo

efisia.mele
Rettangolo

efisia.mele
Rettangolo

efisia.mele
Rettangolo


		2023-12-29T09:32:15+0100
	SODDU COSIMO




