CURRICULUM VITAE

NOME E INFORMAZIONI DI
CONTATTO

INDIRIZZO
TELEFONO

E-MAIL

ESPERIENZA
LAVORATIVA

08/05/2008 - Attualmente
lavoro qui

07/05/2020 - Attualmente
lavoro qui

10/12/2002 - 30/03/2021

13/12/1999 - 07/05/2008

13/12/1996 - 30/11/1999

02/01/1996 - 31/12/1996

01/02/1994 - 31/12/1995

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

EURO:CV:

CINZIA CANCEDDA

Collaboratore professionale sanitario infermiere

ATS-AREUS, Cagliari, Italia

Infermiera a tempo indeterminato presso mezzo di soccorso avanzato 118 Sarroch specializzata nell'area
delle emergenze

Referente infermieristica

AREUS, Cagliari, Italia

Referente infermieristica del servizio territoriale 118.

-Prot. nr. PG/2020/106916 Direzione Sanitaria ATS Sardegna
-Prot. nr. PG/2022/9487 Direzione Generale AREUS

Collaboratore professionale sanitario infermiere

ATS, Cagliari, Italia
Infermiera in convenzione presso il servizio delle tossicodipendenze in carcere.

Collaboratore professionale sanitario infermiere

ASL 8, Cagliari, Italia
Infermiera a tempo indeterminato specializzata in area critica presso UTIC Cardiologia SS Trinita

Collaboratore professionale sanitario infermiere

Ministero di Giustizia, Cagliari, Italia
Infermiere in libera professione presso il servizio delle tossicodipendenze in carcere.

Collaboratore professionale sanitario infermiere

Universita di Cagliari ex Clinica Aresu, Cagliari, Italia

Infermiera in libera professione nell'ambito del progetto di ricerca sullo studio prospettico per valutare
l'incidenza dell'epatite post-trasfusionale.

Collaboratore professionale sanitario infermiere

Universita di Cagliari ex Clinica Aresu, Cagliari, Italia

Infermiera in libera professione nell'ambito del progetto di ricerca sui fattori a rischio per trombosi,
dislipidemia, ipertiroidismo.
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CURRICULUM VITAE

14/07/2023- 14/07/2023

13/07/2000 - 13/07/2000

13/07/1993 - 13/07/1993

22/11/2023- 22/11/2023

14/06/2023 - 14/06/2023

24/02/2023 - 24/02/2023

11/12/2022- 12/12/2022

25/10/2022 - 25/10/2022

20/05/2022-20/05/2022

02/05/2022- 02/05/2022

Master In Management Per Le Funzioni Di Coordinamento Nell'area Delle Professioni Sanitarie

PEGASO, Napoli, Italia
Crediti assegnati: 60

Diploma

Istituto Tecnico Commerciale Bacaredda, Cagliari, Italia

Diploma Di Infermiere
USL N. 20, Cagliari, Italia

Corso Di Formazione
ARES Cagliari, FAD
Art.37 D.Lgs.81/2008

Corso Di Aggiornamento
AREUS, Cagliari, Italia

Simulazione algoritmi infermieristici
Crediti assegnati:12,5

Corso Di Aggiornamento
AMNCO, Cagliari, Italia
Cardionursing

Crediti assegnati:3

Corso Di Aggiornamento
3° Congresso di Cardiologia, Carbonia

Alla ricerca di un’integrazione fra ospedale e territorio

Crediti assegnati: 9,1

Corso Di Formazione
AREUS, Nuoro, Italia

ALS "Advanced Life Support"
Crediti assegnati: 31,1

Corso Di Aggiornamento
ZADIG SRL, FAD

La sicurezza dei vaccini anticovid-19
Crediti assegnati:6,5

Corso Di Aggiornamento
ZADIG SRL, FAD

Tutto sui vaccini anticovid-19
Crediti:g,1

CEe/
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22/04/2022- 22/04/2022

21/04/2022- 21/04/2022

08/04/2022- 08/04/2022

12/11/2021 - 13/11/2021

05/11/2021- 05/11/2021

30/10/2021- 30/10/2021

30/09/2021- 30/09/2021

10/06/2021- 10/06/2021

Corso Di Aggiornamento

ECMCLUB SRL, FAD

Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti
durante e dopo I'emergenza sanitaria

Crediti assegnati:19,5

Corso Di Aggiornamento
ANMCO, Cagliari, Italia
Cardionursing

Crediti assegnati: 3

Corso Di Aggiornamento
ZADIG SRL, FAD

La simulazione in infermieristica
Crediti assegnati:7

Corso Di Aggiornamento
AMNCO, Cagliari, Italia
Aritmologia clinica e interventistica
Crediti assegnati: 12

Corso Di aggiornamento

ECMCLUB SRL, FAD

Focus on vaccinazioni in eti adolescenziale
Crediti assegnati4,5

Corso Di Aggiornamento

ECMCLUB SRL ,FAD

Campagna vaccinale antinfluenzale nell’adulto e nel bambino ai tempi del covid-19
Crediti assegnati:4,5

Corso Di Aggiornamento

ECMCLUB SRL, FAD

Anedonia e invecchiamento nel paziente con depression
Crediti Assegnati:12

Corso Di Aggiornamento

ECMCLUB SRL, FAD

L’endometriosi:

Inquadramento clinic, diagnostico e terapeutico
Crediti assegnati:22,5

Coomedle_

EUROH:
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30/03/2021- 30/03/2021

25/02/2021- 25/02/2021

11/04/2019 - 12/04/2019

25/10/2018 - 25/10/2018

19/04/2018 - 20/04/2018

12/02/2012 - 13/02/2012

12/03/2012 - 15/03/2012

26/11/2012 - 21/01/2013

05/06/2008 - 06/06/2008

’ 01/12/2008 - 03/12/2008

Corso Di Aggiornamento
ECMCLUB SRL, FAD

La dieta chetogenica

Crediti assegnati:22,5

Corso Di Aggiornamento
ECMCLUB SRL, FAD

Diagnosi e trattamento della psoriasi e delle infezioni cutanee

Crediti assegnati:50

Corso Di Formazione
ATS, Nuoro, Italia

PTC avanzato

Crediti assegnati: 31,4

Corso Di Aggiornamento

ARES, Cagliari, Italia

Fibrillazione atriale " Nursing and Physiotherapy"
Crediti assegnati: 5

Corso Di Aggiornamento
ANMCO, Cagliari
Cardionursing

Crediti assegnati: 8

Corso Di Formazione
ATS, Cagliari, Italia
PBLSD

Corso Di Formazione
ATS, Cagliari, Italia

Risk Management Facilitatore
Crediti assegnati: 6

Corso Di Formazione
ASL 8, Cagliari, Italia

Codice Rosa in Pronto Soccorso dedicato alle vittime di violenza e/o abuso sessuale.

Crediti assegnati: 45

Corso Di Formazione
FRADIS, Cagliari, Italia
Corso Istruttore BLSD

Corso Di Formazione
FRADIS, Cagliari, Italia
Corso Istruttore PTC base

@@Q/VOU*Q/

EURO:EV:
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14/04/2000 - 30/01/2008 Soccorritore Volontario/Capoturno
Croce Azzurra, Cagliari, Italia
Soccorritore 118 presso associazione di volontariato

CAPACITA E
COMPETENZE
PERSONALI

Madrelingua Italiano

Altre lingue Francese
Comprensione Parlato Scrittura
A2 - Ascolto A2 - Interazione orale A1
A2 - Lettura A1 - Produzione orale
Inglese
Competenze comunicative » Ottime capacit di presentazione a gruppi grandi e piccoli.

= Abilita nella mediazione e nella risoluzione dei conflitti.

= Capacita di ascoltare con empatia.

» Efficacia nella comunicatore tramite canali digitali come chat, messaggistica o e-mail.

= Abilita nel facilitare le discussioni di gruppo.

= Collaboratore efficace e capace di contribuire ai progetti di gruppo.

= Comunicatore flessibile, in grado di adattare il proprio stile in base alle esigenze del pubblico.
* Esperienza nel trattare informazioni e comunicazioni riservate e sensibili.

» Eccellente capacita di ascolto che presta molta attenzione ai dettagli.

= Dimostrata capacita di motivare il team.

= Abilit nel fornire istruzioni e indicazioni chiare.

Competenze organizzative e Con l'esperienza lavorativa ho acquisito capacita organizzative.
manageriali = Esperienza nel dirigere team interfunzionali.

» QOttime competenze gestione dei team.

= Esperienza nel delegare progetti e attivita ad altri.

= Capacita di lavorare in multitasking, in ambienti dinamici e sotto pressione.
= Eccellenti competenze di analisi e risoluzione dei problemi.

= Capacita di lavorare con efficacia sia in autonomia che in un team.

= Dimostrate competenze di team leadership.

= Orientato all'obiettivo e ai risultati.

Capacita correlate al lavoro Capacita nell'organizzazione del lavoro, molto attenta alla cura e sanificazione degli ambienti dove si

lavora.
Capacita di accoglienza, rispetto e ascolto del paziente, senza venir meno alle esigenze di distacco
professionale necessarie per evitare un coinvolgimento personale.

» Capacita relazionali

OO0 edbo
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Competenze digitali

Patente di guida

INFORMAZIONI
AGGIUNTIVE

TRATTAMENTO DEI DATI
PERSONALI

DICHIARAZIONE
SOSTITUTIVA DI
AUTOCERTIFICAZIONE

* Conoscenze avanzate di primo soccorso
= Tecniche medico-infermieristiche

= Spirito d'iniziativa

Elaborazione delle informazioni: :
Utente avanzato

Creazione di contenuti:
Utente base

Problem solving:
Utente autonomo

B

EUROGV:

Comunicazioni:
Utente autonomo

Livelli di sicurezza:
Utente autonomo

Autorizzo al trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae ex art. 13 del decreto
legislativo 196/2003 e art. 13 del Regolamento UE 2016/679 sulla protezione delle persone fisiche

relativamente al trattamento dei dati personali.

Dichiaro che le informazioni inserite nel mio curriculum corrispondono a verita Ai sensi dell’art. 46 e 47

del DPR 445/2000.

CAGLIARI 30/12/2023

FIRMA

Cinzia Cancedda

Emn) Com olole)
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