FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo domicilio
Telefono

Fax

E-mail

PEC

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

. Date (da - a)
» Nome e indirizzo del datore di

lavoro

. Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

. Date (da - a)
» Nome e indirizzo del datore di

lavoro

. Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

. Date (da - a)
» Nome e indirizzo del datore di

lavoro

. Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

. Date (da - a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
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Mulas Cesare

Dal 05 Luglio 2001 al 31 Dicembre 2005
A.S.L. 6 Sanluri

S.E.U. 118 presso presidio di Senorbi
Autista Soccorritore M.S.A.
Guida ambulanza di soccorso avanzato

Dal 1 Gennaio 2006 al 04 Luglio 2021
A.S.L. 8 Cagliari

S.E.U. 118 presso presidio di Senorbi
Autista Soccorritore M.S.A.
Guida ambulanza di soccorso avanzato

Dal 05 Luglio 2021 a tutt'oggi
Azienda Sanitaria ATS/AREUS

S.E.U. 118 presso presidio di Siniscola

Autista Soccorritore M.S.A.
Guida ambulanza di soccorso avanzato

Isili 02 Giugno 1988

Istituto tecnico commerciale statale “Gino Zappa® di Isili



« Principali Materie/abilita

professionali oggetto dello studio
» Qualifica conseguita

. Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

. Date (da - a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
. Principali Materie/abilita

professionali oggetto dello studio
» Qualifica conseguita
« Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

. Date (da - a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
« Principali Materie/abilita

professionali oggetto dello studio
» Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

. Date (da - a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
« Principali Materie/abilita

professionali oggetto dello studio
» Qualifica conseguita

. Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

. Date (da - a)
.« Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
. Principali Materie/abilita

professionali oggetto dello studio
» Qualifica conseguita
« Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

. Date (da - a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
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Diploma di ragioniere e perito Commerciale

Mandas 27 Maggio 2001
IRC

Apprendimento delle tecniche di rianimazione cardiopolmonare di base

Attestato di BLS IRC Esecutore

San Gavino 18 Giugno 2002
Ferno Education

Utilizzo dei presidi Ferno

Certificazione user 1 Ferno

Guasila 11 Ottobre 2003
IRC

Apprendimento delle tecniche di rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione

Attestato di BLS-D IRC esecutore

Cagliari 15 Novembre 2003
IRC

Apprendimento delle tecniche di rianimazione cardiopolmonare pediatrica di base

Attestato di PBLS IRC esecutore

Bologna Dal 05 al 07 Maggio 2004

Accademia fondazione CATIS centro accreditato regione Emilia Romagna



« Principali Materie/abilita

professionali oggetto dello studio
» Qualifica conseguita

. Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

. Date (da - a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
. Principali Materie/abilita

professionali oggetto dello studio
» Qualifica conseguita
« Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

. Date (da - a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
« Principali Materie/abilita

professionali oggetto dello studio
» Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

. Date (da - a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
« Principali Materie/abilita

professionali oggetto dello studio
» Qualifica conseguita

. Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

. Date (da - a)
.« Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
. Principali Materie/abilita

professionali oggetto dello studio
» Qualifica conseguita
« Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

. Date (da - a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
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Guida per Autisti dei mezzi di soccorso livello base

Attestato di guida dei mezzi di soccorso

Narcao 28 Gennaio 2005
Co.E.S Lazio (associazione Nazionale Conducenti Emergenza Sanitaria)

Corso di guida sicura in emergenza sanitaria

Guida sicura in emergenza sanitaria

Cagliari dal 09 al 10 Dicembre 2005
Scuola Guida Sicura Sardegna

Corso di guida sicura

Attestato di Guida sicura di 1° livello

Cagliari dal 20 al 22 Marzo 2006
Scuola Guida Sicura Sardegna

Guida sicura professionale

Attestato di corso avanzato di guida sicura professionale

Monastir dal 25 al 26 Giugno 2006
Ministero della Giustizia, Direzione Generale del personale e della formazione

Corso di Guida Sicura

Attestato di Guida Sicura

Dal 28 al 29 Aprile 2007

Associazione Sarda Studio Emergenze Sanitarie onlus Via S'Arrulloni, 34 09126 Cagliari



. Principali Materie/abilita Apprendimento delle tecniche per I'insegnamento della rianimazione cardiopolmonare
professionali oggetto dello studio con l'utilizzo del defibrillatore semiautomatico esterno.

« Qualifica conseguita Istruttore BLS-D secondo linee guide IRC
. Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

. Date (da - a) Cagliari 28/02/2009

» Nome e tipo di istituto di istruzione IR.C.
o formazione
. Principali Materie/abilita Approccio e trattamento pre-ospedaliero al traumatizzato secondo le linee guida * ltalian
professionali oggetto dello studio resuscitation council’
» Qualifica conseguita Attesto di PTC base IRC

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

. Date (da - a) Macerata dal 05 al 07 Maggio 2009
» Nome e tipo di istituto di istruzione A.S.UR. zona Territoriale n°9 Centrale Operativa 118 Macerata
o formazione
» Principali Materie/abilita Guida Sicura dei Veicoli di Emergenza Sanitaria
professionali oggetto dello studio
» Qualifica conseguita Attestato di Guida Sicura dei Veicoli di Emergenza Sanitaria

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

. Date (da - a) Macerata dal 10 al 11 Giugno 2010
» Nome e tipo di istituto di istruzione Centro Formazione Co.E.S. Italia
o formazione
. Principali Materie/abilita Corso di Formazione Docenti Guida Sicura dei Veicoli di Emergenza sanitaria
professionali oggetto dello studio
» Qualifica conseguita Attestato di abilitazione alla docenza di 1° livello , in regime di affiancamento.

. Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

. Date (da - a) Fontanini 11 Febbraio 2022
.« Nome e tipo di istituto di istruzione Me.Ber srl Unipersonale
o formazione
» Principali Materie/abilita Corso di Formazione utilizzo dispositivi medici ME.BER
professionali oggetto dello studio
. Qualifica conseguita Utilizzo dispositivi medici ME.BER. - Formatore

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

. Date (da - a) 13/12/2022
» Nome e tipo di istituto di istruzione ARES Sardegna

o formazione
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« Principali Materie/abilita

professionali oggetto dello studio
» Qualifica conseguita

. Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

. Date (da - a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
. Principali Materie/abilita

professionali oggetto dello studio
» Qualifica conseguita
« Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

. Date (da - a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali Materie/abilita

professionali oggetto dello studio
» Qualifica conseguita
« Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

. Date (da - a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

. Principali Materie/abilita

professionali oggetto dello studio
» Qualifica conseguita
« Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

. Date (da - a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

. Principali Materie/abilita

professionali oggetto dello studio
» Qualifica conseguita
« Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
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Corso FAD "Anticorruzione e Trasparenza"

13/12/2022
ARES Sardegna

Corso FAD "Protezione dei Dati e Privacy"

16/09/2023
ARES Sardegna

Corso FAD "Formazione Generale - Art.37 D.Lgs. 81/2008 Accordo Stato Regioni del
21112/2011"

Nuoro 27-28/04/2023
AREUS Sardegna e Simannu

Corso "Gestione Preospedaliera del trauma Grave" svoltosi c/o il centro SIMANNU dell’
A.I.L.U.N. Durata complessive 16 ore.

Olbia 19-20/12/2023
Servizio Formazione dellAREUS, ARES Sardegna,Centro di Simulazione della ASL
Gallura

Corso di formazione avanzata "La gestione del parto in ambiente extra-ospedaliero e
rianimazione neonatale”



Elenco ulteriori partecipazioni a corsi
e convegni

Ulteriori Informazioni

Ulteriori informazioni
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Partecipazione al convegno “ le principali emergenze cardiologiche in area critica” svoltosi a Cagliari il
28/02/2002

Partecipazione al convegno “ il sistema dell'emergenza: quale futuro?” svoltosi a Sassari il 19/11/2002

Partecipazione al corso di formazione e informazione per i lavoratori eseguito dalla ASL 6 Sanluri in data
15-16-17/04/2003

Partecipazione all'incontro sul tema “alcol e lavora” in data 11/02/2004

Partecipazione al convegno “Autista Soccorritore: ruolo, competenze, responsabilita” svoltosi a Romaiil
27/04/2004

Partecipazione al corso d aggiornamento “ le urgenze ed emergenze pediatriche dal territorio all'ospedale”
svoltosi a Villanovaforru il 24/09/2004

Partecipazione alla giornata di studio eseguito dalle C.0. 118 a Oristano il 03/12/2004
Partecipazione all'incontro di aggiornamento eseguito dalle C.O. 118 a Oristano in data 21/01/2005

Partecipazione al V° congresso regionale “ Evoluzione organizzativa e scientifico-tecnologica in medicina
d'urgenza” svoltosi a Cagliari in data 09-10/06/2006

Partecipazione al corso di formazione “ la rete per le emergenze cardiologiche in Sardegna * svoltosi a
Cagliari nei giorni 20-21/06/2007

Partecipazione al V Convegno della Associazione Sarda dei medici del lavoro dal titolo * Il rischio di
incidente rilevante negli stabilimenti industriali in Sardegna. La gestione delle emergenze sanitarie” svoltosi
a Porto Torres il 26/10/2007

Partecipazione al 1° Corso di Retraining A.L.S. per Autisti Soccorritori M.S.A. 118 svoltosi a Cagliari il
30/04/2008

Partecipazione al 7° Congresso Regionale SIMEU Sardegna dal titolo “ Le criticita emergenti dal territorio
all'ospedale: il paziente fragile” svoltosi a Barumini in data ~ 28-29 Novembre 2008

Partecipazione al corso “gestione avanzata dell'arresto cardiaco e del periarresto” di ore 12. Svoltosi a
Cagliari in data 08/07/2010

Partecipazione in qualita di Relatore al convegno Co.E.S. Italia "Qualita e sicurezza nei trasporti sanitari"
tenutosi a Roma il 13 Gennaio 2012

Partecipazione in qualita di Relatore al convegno CEU2023 "Terzo Congresso
Nazionale Emergenza Urgenza" tenutosi a Firenze nei giorni 31 marzo
— 1 aprile 2023.

Partecipazione all'evento formativo organizzato da CoES ltalia "Il futuro €’ gia qui: approccio d'intervento
nei soccorsi in galleria e su veicoli a propulsione ibrida elettrica” tenutosi presso il Salone dell'Emergenza
REAS Montichiari (BS) in data 09.10.2021

Partecipazione all'evento formativo organizzato da CoES ltalia “trauma 2.0 panoramica sui nuovi approcci
al paziente traumatico adulto e pediatrico” tenutosi presso il Salone dell'Emergenza REAS Montichiari (BS)
in data 08.10.2022

Dal 2008 al 2018 Presidente Comitato Co.E.S. Sardegna

Dal 2010 a tutt'oggi Segretario Nazionale Co.E.S. ltalia

03 Febbraio 2021 nomina in qualita di Referente turnistica Autisti MSA di Senorbi.

Luglio 2023 nomina in qualita di Referente autisti Area Nuoro per discussione "Job Description"

Ottobre 2023 nomina in qualita di Referente autisti Siniscola per Avvicendamento MSA Volkswagen T6 -
Fiat Ducato

Buone conoscenze e utilizzo dei mezzi informatici “computer”.



Ideatore e creatore

* app gratuita per il mondo dell'Autista di ambulanza dell'emergenza. App creata sia per la
piattaforma Android che per quella I0s (Apple). I'App puo essere scaricata tramite gli Store sia
di Apple che di Android. Nel suo interno, oltre tutto cio che ¢ relativo alla Associazione di cui
faccio parte (la Co.E.S Italia) , vi € il rilevamento delle coordinate GPS ( per I'eventuale invio al
pilota dell'elisoccorso), calcolo automatico dell'autonomia del O2 terapia, Regole Norme e
Procedure per intervento con elisoccorso, Alfabeto Fonetico Nato, gestione intervento con merci
pericolose (codice kemler) e interventi in presenza di auto elettrica o ibrida.

per 10s:
https://apps.apple.com/it/app/coesitaliaapp/id1470501174

per Android :
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.coesitalia. CoESltalia_app

* Quiz base, a risposta singola, sulla quida delle ambulanze
http://coesitalia.eu/quiz%20di%20base%20sulla%20guida%20delle%20ambulanze.htm

* Quiz Professionale, a risposta singola e multipla, sulla guida delle ambulanze
http://coesitalia.eu/Quiz%20professionale%20sulla%20guida%20delle%20ambulanze.htm

» Sito Co.E.S. Italia e tutti i sotto siti

www.coesitalia.eu

¢ Blog Co.E.S. Italia

www.coesitalia.eu/blog

* Creatore database in access “gestione eventil/pazienti servizio MSA”
* Creatore database in access “gestione farmacia servizio MSA”

* Creatore database in access “gestione mezzi servizio MSA”

Madre lingua Italiano
Altre lingua Francese
* Capacita di lettura eccellente
* Capacita di scrittura buono,
* Capacita di espressione orale eccellente
Patente o patenti “A""B","C""D","KB", certificato qualitativo conducente (cqc)C , (cqc) D.

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000)

Il sottocritto Mulas Cesare ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste dall'articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445
nelle ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a
verita

Siniscola, li 28/12/2023

Il presente curriculum vitae e composto da n° 7 (sette) pagine
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