
F O R M A T O E U R O P E O P E R I L

C U R R I C U L U M V I T A E

Informazioni personali

Nome Cognome Sandro Arminu

Luogo e data di nascita Pattada 10-09-1962

Qualifica Area Professionisti della Salute e Funzionari - Infermiere (ex D; DS)

Amministrazione
Telefono cellulare personale

Azienda Regionale Emergenza Urgenza Sanitaria Sardegna (AREUS)
3397633856

Indirizzo di posta elettronica
Indirizzo Pec

sandro.arminu@gmail.com ;sarminu@areus.sardegna.it
sandroarminu@pec.it

Incarico Attuale Referente per il coordinamento della CUR NUE 112 Sardegna

Esperienza lavorativa

Dal 1997 a Tutt’oggi Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere Cat “D6” a tempo indeterminato

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

AREUS Nuoro via Oggiano; precedentemente; ATS Sassari ; ASL N° 1 Sassari via
Catalocchino

Tipo di azienda o settore Sanità Pubblica

Tipi di impiego CPS Infermiere

Novembre 2022 a tutt’oggi
Principali attività e responsabilità

Novembre 2021 a tutt’oggi
Principali attività e responsabilità

Luglio 2000 a tutt’oggi
Principali attività e responsabilità

Ottobre 2020 a tutt’oggi
Principali attività e responsabilità

Aprile /Dicembre 2022
Principali attività e responsabilità

Ottobre 2020 a Giugno 2021
Principali attività e responsabilità

Ottobre/Dicembre 2020
Principali attività e responsabilità

Referente coordinatore nella S.C. Centrale Unica di Risposta Regione Sardegna NUE
112 AREUS

Ispettore certificatore KONG L1 e attrezzature complesse L2” per i DPI del servizio di
elisoccorso

Infermiere di Elisoccorso Regione Sardegna HEMS - SAR su AB 412 Vigili del Fuoco
Infermiere Elisoccorso HEMS AREUS certificato su AW139 ed EC145 con Training
formativo alpino in Lombardia

“Area Emergenza Territoriale ed Elisoccorso” AREUS
presso la Direzione Sanitaria Areus uffici staccati di Sassari per collaborazione a
progetti, attività e ricerche nei settori di competenza.

In Staff alla Direzione Sanitaria Areus nell’ “Area di Qualità e Rischio Clinico”
ricerca e aggiornamento dei protocolli e delle procedure operative per la sanificazione di
operatori, ambulanze e presidi nella prevenzione dal contagio da SARS-COVID-19
collaborazione COR-SA

Referente per il coordinamento del personale infermieristico su ambulanze “India” Area
Nord Sardegna
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efisia.mele
Ovale
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Maggio 2020
Principali attività e responsabilità

Febbraio 1999 - Dicembre 2019
Principali attività e responsabilità

Gennaio/Ottobre 2020
Principali attività e responsabilità

Facente funzioni di coordinamento nella Centrale Operativa 118 di Sassari

infermiere su ambulanza medicalizzata a Sassari e Porto Torres.

CPS Infermiere di Centrale Operativa 118 come da DPR 27/03/92
Attività a rotazione con turnazione periodica su:
Ambulanza Infermieristica “India” fino al 2019
Moto infermieristica “India 118” on demand
Ambulanza Medicalizzata 118 Sassari e Porto Torres
Istruttore nella formazione programmata della C.O. 118 Sassari per laici e sanitari

Date: dal 1997 al 1999

Principali attività e responsabilità

Date: dal 1988 al 1997

Lavoro o posizione ricoperti

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date dal 1982 al 1987

Lavoro o posizione ricoperti

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attività o settore

Infermiere Professionale C/O Divisione Nefrologia Dialisi e Trapianti ASL 1 Sassari

Gestione paziente nefropatico cronico, acuto, in dialisi peritoneale
assistenza e gestione del paziente trapiantato in immediato post operatorio e successiva
degenza in isolamento protettivo,
educazione sanitaria e istruzione alla dialisi peritoneale (CAPD) in ambiente domiciliare per i
pazienti e loro familiari.

Ausiliario Socio Sanitario Specializzato in ruolo

Assistenza Socio Sanitaria Ospedaliera, gestione magazzino e rifornimento presidi per
emodialisi
Ospedale Civile SS Annunziata Divisione di Nefrologia e Dialisi Sassari
Az ASL N°1 Via Monte Grappa 82 07100 Sassari

Ausiliario di Stabulario- preparatore di laboratorio in ruolo 4° livello
Vincitore di concorso per il Consorzio Regionale Sanitario di Ricerca contro i Tumori del 1982
(BURAS N°32 del06/08/1982)

Gestione e allevamento in stabulario di linee riproduttive pure di piccoli animali “Inbred” (C3-
H; - Balb-C, Cavie, conigli Withe Neozealad ) utilizzati per la ricerca Biomedica.

Servizio di Virologia e Immunologia Oncologica USL n° 1 Sassari,
“Consorzio Regionale Sanitario per la lotta contro i Tumori” Cagliari

Ricerca Biomedica

Istruzione e formazione

Novembre 2021 Corso Ispettore DPI

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

KONG climbing gear e safety equipment Monte Marenzo (Lecco)
Progettazione e produzione di attrezzature sportive, per lavoro in quota,
alpinismo e soccorso

Principali materie / abilità professionali
oggetto dello studio

Attività ispettiva su DPI e attrezzature complesse Areus prodotte da KONG come da
art.77 del D.lgs. 81/08

Qualifica conseguita Ispettore KONG DPI L1 e attrezzature complesse L2
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2011 – 2013 Master Universitario di specializzazione I° livello 60 CFU

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Università “Leonardo da Vinci” di Chieti e Pescara

Principali materie / abilità professionali
oggetto dello studio

Coordinamento gestione e standardizzazione nella gestione di Maxiemergenze
sanitarie ed Elisoccorso in ambiente ostile in ambito di Protezione e difesa Civile
nelle situazioni di calamità naturali o antropiche.

Qualifica conseguita Infermiere Specialista in “Maxiemergenza sanitaria ed elisoccorso in ambiente ostile”
master specialistico come da art. 6 com. 1 lett. “c” Legge n°43 . 01 /02/ 2006

2003

Titolo della qualifica rilasciata Nome
e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione/ formazione

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

2003

Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione/formazione

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

2002

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione/formazione

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Dal 1999 al 2023
Abilitazioni/certificazioni

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione/formazione

Principali tematiche
competenze professionali possedute

Corso per “Assistente di Volo Sanitario”

Assistente Volo Sanitario-CVS su elicotteri HEMS
Centrale Operativa 118 Ravenna, Regione Emilia Romagna, Helitalia
corso teorico pratico di 15 giorni con valutazione finale accreditato con 49 ECM

Pianificazione intervento di soccorso e gestione del pz. critico su elicottero HEMS

Corso NBCR

Vigili del Fuoco Comando Provinciale di Sassari

Corso informativo sulle emergenze Nucleari Batteriologiche e Chimiche

Attestato di Master breve in Gestione Tecnico Aeronautica delle Missioni di Elicotteri
Sanitari HEMS

Centro Servizi “ALI d’ORO” ; Regione Marche; 118 Ancona

Pianificazione del volo sanitario pediatrico e sue problematiche tecnico operative

Az.ASL N°1 Sassari - ATS, Centrale Operativa 118 SS, IRC,AHA, SIS 118, AREUS,
CNSAS, GFT, VV.F, Elifriulia, Airgreen

Addetto prevenzione incendi per le attività a rischio medio AREUS

Formazione sulle maxiemergenze “SISMAX” PRO

Certificazione “Gestione parto ed emergenze ostetriche in ambulanza e nel territorio”
SIMANU Nuoro
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Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione/formazione

Principali tematiche
competenze professionali possedute

Attività di docenza / istruzione

Certificazione esecutore ALS AHA;

Certificazione esecutore EPALS IRC ;

Certificazione esecutore PHTC IRC;

Certificazione idoneità al riconoscimento dei ritmi cardiaci

Certificazione idoneità Infermiere di elisoccorso HEMS AREUS Sardegna-Lombardia
2018

Certificazione Call-dispatcher Infermiere Operatore di Centrale 118 DPR27/3/92 ASL 1
SS

Certificazione al “Triage ospedaliero e gestione maxi-emergenze avanzato”
Gruppo Formazione Triage

Certificazione all’utilizzo della C-PAP SIS 118

Certificazione all’utilizzo della maschera laringea SIS 118

Certificazione alla puntura e infusione intra-ossea con presidio “EZI-O” SIS118

Certificazione al soccorso su roccia e luoghi impervi con corsi di sicurezza
movimentazione soccorso in ambiente impervio CNSASS

Certificazione addetto al servizio di prevenzione incendio e gestione delle emergenze
Dlgs.81/08 Alto rischio VVF SS

Certificazione al servizio di elisoccorso come componente dell’equipaggio sanitario
(Infermiere di elisoccorso) VVF AHO

Certificazione elisoccorritore “HEMS & HHO Operations for Medical Passengers” su
elicottero EC135 T2 per il mondiale WRC 2009 Elifriulia

Docenza al Corso Regionale Elisoccorso medici HEMS AREUS 09-13 Ottobre 2023

Coordinamento della erogazione online del “corso di elicooperazione” agli “Enti
Terzo Settore” convenzionati AREUS 118 in collaborazione con l’esercente Airgreen.

Istruttore IRC SIS 118 Trauma Base fino al Dicembre 2019

Istruttore IRC SIS 118 BLS-D fino al 2014

Docenza UNISS Facoltà di Medicina e Chirurgia CdL Infermieristica III anno
“Laboratorio Area Critica” (AA 2017/2018-2018/2019)

Docenza nei corsi di “Primo Soccorso” per sanitari e laici di enti pubblici/privati on-
demand C.O. 118 Sassari 2000/2019

Docenza nei corsi per OSS 2007/2008/2009 “Progetto Carlo Urbani” ENAIP Sassari

Madrelingua
Altre Lingue

Italiano, Sardo
Inglese A2, Francese A1
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Capacità e competenze tecniche
Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Autorizzazione S.W.L, n°726 CA Ministero delle telecomunicazioni ,

Progettazione e realizzazione di semplici circuiti elettronici ricetrasmittenti e antenne
dedicate

Ottima padronanza del sistema operativo “EM-MA” di Ades-Agusta-Beta80 progetto
Mattoni per Centrali Operative 118

Ottima conoscenza di sistemi operativi in ambiente Windows , Mac, Pacchetto
Office , internet .

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone, progetti,

20-24 Settembre 2021 responsabile del contingente sanitario AREUS
nell’esercitazione internazionale dell’ Areonautica Militare Italiana “GRIFONE 21”
a Decimoputzu/Decimomannu

Giugno 2021 responsabile per la pianificazione e il coordinamento dell’assistenza
sanitaria alla manifestazione sportiva internazionale WRC Rally Italia -Sardegna
2021

Febbraio- Giugno 2021 incarico COR-SA come funzione di coordinamento
sanitario dei presidi e della logistica per i punti di controllo COVID-19 nel porto
commerciale e industriale di Porto Torres e aeroporto di Alghero

Ottobre 2020 responsabile per pianificazione e coordinamento assistenza

sanitaria alla manifestazione sportiva internazionale WRC Rally Italia-Sardegna

2020

Referente dei sistemi radio informatici per la Centrale Operativa 118 di Sassari dal
1999 al 2009
Referente per la P.C Nazionale dei sistemi radio informatici sanitari nella pianificazione
del “G8 La Maddalena” nel 2008/2009

Referente Elibase di Alghero e CAIP Abbasanta dal 2007 al 2009 nel servizio di
Elisoccorso con VVF

Patente o patenti Patente di tipo “A”e “B”

ALLEGATI

Dichiarazione sostitutiva di certificazione (art.46 e 47 DPR 445 2000)
Il sottoscritto Sandro Arminu ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 è consapevole delle sanzioni penali previste dall’articolo 76
del DPR 28 Dicembre 2000, n°445 nelle ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni riportate nel
presente curriculum vitae , redatto in formato europeo , corrispondono a verità.

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 Giugno 2003.

Sassari _ 12 -07-2024 Firma

ULTERIORI INFORMAZIONI

SANDRO ARMINU
Firmato digitalmente da SANDRO 
ARMINU 
Data: 2024.07.12 16:27:58 +02'00'

SANDRO 
ARMINU

Firmato digitalmente da SANDRO ARMINU 
Data: 2024.07.12 16:28:20 +02'00'


